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Bestyrelsen: Dorrit Noldus-Nilsen, Hovding Erling Madsen, Skatmester Mariann Albjerg, Neeste Mads Weltzer og Overbestyrer Jens Casupei.

Her modes vi som mennesker

Og 1 Lauget sorger vi fortsat for at holde humeorfanen hojt! Den muntre stemning vigtiqg

fte meder vi hinanden med visit-

kortet forrest: Startreplikken er tit,
nar man mgder nye mennesker: »Hvad
laver du?«

Sadan er det ikke i Lauget: Det er ét
af de fa steder, hvor vi medes som men-
nesker.

Mange ved vi ikke hvad laver eller hvad
hedder - men samtalen gar jo fint allige-
vel. Dybest set handler det vel om at
have respekt for mennesker.

Hans Grenberg bemzrkede engang i
én af sine hgvdingetaler:

- Det er lidt af et anonymt fzelleskab,
vi har.

Humgrfanen holdes hgijt

Og sa skal det da heller ikke glemmes, at
det hele tiden i Laugets 40 ar har veeret
vigtigt at holde humgrfanen hgjt:

Den muntre stemning er vigtig, og der
er naeppe mange morgenet, hvor der ikke
bliver grint i Vinterpaladset. Det er en
dejlig start pa dagen!

Denne sarudgave af vort nyhedsbrev
er ikke en traditionel historiebog, hvor
hele historien fortzlles.

Det er snarere nogle kalejdoskopiske
glimt af stort og smit. Mange menne-
sker og mange begivenheder kunne ogsa
vaere navnt. Frem for alt er det i hgj

grad en beskrivelse af Lauget i jubilee-
umsaret.

Udvikle frem for at afvikle
Bestyrelsen satte i 2012 fokus pa at
udvikle frem for afvikle: Det er trist at
sidde i selvfed begejstring, mens mang-
lende fornyelse far foreningen til at de.

Vinterbadning, Sundhed og Velveere er
nogleordene, og vi har eksempelvis haft
offentlig zumba i Parken, crawlkursus,
og deltagelse i Kraeftens Bekaempelses
Stafet for Livet.

Pressearbejdet er ogsa speedet op, s
vi er blevet mere synlige.




Vinterbader i Canada ved et uheld

Og for 40 ar siden var Jorgen »Solvraev« Kieler med til at stifte Horsholm-Rungsted Vikingelaug og det var med vilje!

E— | Starten: Entreprenor Aage Riisz »Bare kore lige ud!«lgd svaret.
| ]_! e leverede en skurvogn til omklcedning. - Jeg sad hjemme sammen med min
:l (Foto fra Jette Ankerstjernes bog familie i Horsens en dag 11945, da det
»30 dr med Rungsted Havn«). ringede pa dgren — og uden for stod
Frank Glassow! Efter syv ars adskillelse

or zresmedlem Jorgen »Sglvrav«
Kieler er der to tilfeeldigheder i for-
bindelse med vinterbadning: : -
At han overhovedet begyndte og at iy
Horsholm-Rungsted Vikingelaug blev

-\ ST -
iAINIERR S

stiftet.

Omvej via England og Tyskland

Vi skal tilbage til 1938, hvor Jorgen Kie-
ler opholdt sig et halvt ar i Cambridge i
England, hvor han blandt andre mgdte
den medicinstuderende Frank Glassow;
dansk jede med ukrainsk baggrund.

2. verdenskrig skilte dem ad — men
med den felles skaeebne, at de begge
keempede mod nazismen.

Jorgen som frihedskeemper og siden
koncentrationslejrfange i Tyskland,
Frank i den britiske haer som deltager i
blandt andet invasionen under Montgo-
mery og han arbejdede som kirurg med
de allierede soldater, som blev saret.

Horsens: Bare kor lige ud!

De allierede rykkede ind i Nordtyskland
efter invasionen over Den Engelske Ka-
nal.

Da kaptajn Frank Glassow befandt sig
et sted i Nordtyskland, beordrede han en
jeep kort frem og bad chauffgren om at
blive kert til Horsens.
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— dét tager jeg som udtryk for trofast
venskab, siger Jorgen Kieler.

Uheldet i en canadisk sg

Kontakten blev bevaret, og senere be-
sogte han familien Glassow, som var
flyttet til Canada, og en dag kerte de en
tur og endte ved en stor sg:

- S& badede vi - og jeg opdagede at der
var is pa! S blev jeg vinterbader. Sa for
mit vedkommende var det et uheld ...

Hjemme i Rungsted fortsatte han vin-
terbadningen fra stranden ved havnen:

- Vi var nogle stykker, der begyndte at
svemme dernede. Vi kendte ikke hinan-
den, men medtes tilfeldigt, fordi vi var
lige tossede med at ga i vandet fra dben
strand, erindrer han.

Usnobbet og uhgjtidelig

Og disse tossede mennesker fandt

hurtigt sammen, og stiftede Horsholm-

Rungsted Vikingelaug 1. august 1974.
Ifolge Jorgen Kieler var det fra star-

ten vigtigt, at stemningen skulle veere

usnobbet og uhgjtidelig, og at man skal

megdes som mennesker.
En stil, der i allerhgjeste grad er blevet

»Hvor er det?«, spurgte chauffaren
undrende.
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fastholdt siden!

At der er en tillid og &benhed mener
Jorgen Kieler — som i mange dr stod i
spidsen for forskningen i Kraeftens Be-
kaempelse — ogsa ses pi en speciel made:

- En af de ting, som har gjort storst
indtryk pa mig i vor klub, er, at folk, som
har gennemgaet operationer, ofte efter
cancer, fgler sig frie og bader. Det er en
god ting, siger han.

Lever laenge takket badningen
Jorgen Kieler har tidligere sagt, at vin-

Jorgen Kieler fotograferet til diben
i oktober 2012 sammen med
Annie Mortang og Per Ebert.

terbadningen og den gode, muntre stem-
ning har veeret medvirkende til at han
har levet sa leenge: 23. august 2014
bliver han 95.

Et fald gjorde ham mindre mobil i tre
maneder, men efter lidt genoptraening
vendte han 8. juli tilbage til Vinterpalad-
set; og netop dét at komme ned at bade
igen var i hgj grad medvirkende til at

give ham styrke til at blive friskere igen.

Ikke tilfreds med bgrnene
Vinterbadning har saledes vaeret et vig-
tigt omdrejningspunkt, men har hans
begejstring for badningen sa smittet af
pa de tre bern?

- Jeg har forgaeves provet at fa borne-
ne til at blive vinterbadere, men det er
ikke rigtig lykkedes. Den yngste bader
sommetider for ikke at skuffe mig. Men
det er jeg ikke tilfreds med, siger han og
griner.

Michael ex
udholdende

maj 1986 modtog Lauget et brev fra

en mor i Hegrsholm.

»Min sgn Michael pa 12 ar har i lgbet
af det sidste ars tid vist en steerk inter-
esse i morgenbadning. Han har faktisk
veeret s udholdende, at han er moden til
at sgge om optagelse i Vikingelauget.«

Det kan ikke umiddelbart ses om han
blev optaget, men det skete naeppe, da
vinterbadning kun er for voksne.

Medlemsskab
med forbehold

august 1983 optages et segtepar, og i

brevet indskeerper davarende besty-
relsesmedlem Paul Ammentorp, at bom-
kortene kun er til »vinterbadere — eller
rettere de personer, der bader hele aret.
Hvis De og Deres kone ikke ser dem i
stand til at nyde morgendukkerten i vin-
terhalvaret (bortset selvfglgelig for den
strengeste tid) synes jeg vi ma have en
gentleman-agreement om at drofte deres
fortsatte medlemskab.«

Arskontingentet var 100 kroner og
gebyr for indmeldelse 250 kroner.

Vinterbadning
er en idraet

en bekraeftelse af optagelsen, skriver

daveerende Hovding Jens Hoite i sep-
tember 1988 til et nyt medlem:

»Tak for din interesse for denne for-
trinlige idreetsudevelse.«



Kommunen

S48 en husejer pd Geerdesmuttevej fik en reprimande, da Vinterpaladset blev bygget

n husejer p4 Gaerdesmuttevej i Hors-

holm fik en alvorlig reprimande fra
Hgrsholm Kommune, der ma have faet
en anmeldelse:

Det blev indskaerpet, at husejeren un-
der ingen omstendigheder matte opfore
en carport uden at have fiet den forngd-
ne tilladelse forst fra kommunen!

Men det viste sig, at der ingenlunde
var tale om en carport, men Horsholm-
Rungsted Vikingelaugs forste udgave af
Vinterpaladset, som blev bygget i hans
indkersel!

Historien fortzalles i Ugebladet 31.
oktober 1974 i forbindelse med at »car-
porten« lgrdag ugen for var blevet kart
pa lastvogn fra Gaerdesmuttevej 8 til
Rungsted Havn.

Arbedigst omtaler Ugebladet det som
en vikingeborg - men ogsa som »et selv-
bygget omkleedningsrumc, der er tillem-
pet arkitekturen pa havnen.

Planerne blev zendret
Skurvognen var blevet flyttet over fra
Nordmolen til den nye havns Sydmole,

L]
Lo

var en carport

hvor den sa senere blev erstattet af Vin-
terpaladset.

I bogen »30 ar med Rungsted Havn«
fra 2004 forteeller Jette Ankerstjerne, at
det var havnens mening, at Vinterpalad-
set skulle suppleres med toiletter, kiosk
og badekabiner.

»Den planlagte iskiosk viste sig at
veere en darlig forretning og var kun ak-
tiv i én saesong, skriver hun.

Dengang blev der badet fra en bro pa
stranden, hvor kommunen i dag saetter
en bro op om sommeren.

6

Byggeriet af Vinterpaladsets forste udgave
11974 forte til, at kommunen tog fatien
grundejer for at indskcerpe, at der ikke

md bygges carport uden tilladelse ...
Billedet er fra lordag 26. oktober 1974,
hvor huset blev kort fra Geerdesmuttevej 8
til Rungsted Havn med tilhorende vikinger
og et folge af medlemmer i biler.

Vinterpaladset loftet ned og anbragt
pd stranden - lige for det nuvcerende

Vinterpalads, som er nummer to.
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Drengen, der kunne cykle pa vandet

Poul Henning Lundbjerg Hansen: Flere dr om at blive medlem og ti ar om at blive dobt

llerede som dreng havde han et
specielt forhold til vand: Han kunne
nemlig cykle p4 vandet.

Og dén feerdighed har formentlig vae-
ret medvirkende arsag til, at han i mange
ar var formand for menighedsradet i
Rungsted, da den kristne historie jo
rummer beretningen om én, der kunne
g4 pa vandet.

Det bgr méske tilfgjes, at Poul Hen-
ning Lundbjerg Hansens cykelture som

barn pa Skanderborg Sg forgik, nar der
var is pa vandet ...

Presset til medlemsskab
Han heevder, at han blev steerkt pres-
set af tre medlemmer af Lauget til at
begynde som vinterbader nar han gik
pa pension, og det forte til, at han blev
optageti2002.

- Da jeg endelig gik p4 pension og skul-
le til at nyde livet, dede min kone. S&

Hevdnde-Rumepsind &
L ?
S A e

Vicimgrfay

o

kom jeg herned og det bekom mig vel,
fortaller han.

Det fantastiske sammenhold og den
muntre stemning fremhzver han som
en rigtig god start pa dagen.

Var ti ar om at blive debt

Men han er nu ikke for hurtig: De sidste
mange ar har reglen vaeret, at efter to ars
fast badning erhverver medlemmerne
retten til at blive debt og dermed avan-

1

Tempoet er roligt hos Poul Henning
Lundbjerg Hansen, som ved ddiben i
oktober 2012 efter ti drs tillob fdr
diplomet overrakt af

Jens »Runerister« Hage.

Og dermed avancerede han omsider
fra skjoldunge til viking.

cere fra skjoldunge til viking/skjoldme.

Det tog menighedsradsformanden ti ar
at f4 taget sig sammen til at blive debt ...

Og han har passet badningen stort set
dagligt siden optagelsen:

- Man kommer godt i gang med dagen
og det er aldrig kedeligt at kommer her-
ned, siger han.

Poul Henning er i gvrigt ferm som
rundstykkesmgrer, hvilket han med
virtuositet demonstrerer nar der skal
smgres til Standerhejsningen og Jule-
badningen.

Det spiller nok ogsa ind, at han hér
er omgivet af en storre skare af friske
skjoldmper ...



Flaskepanten blev omsat t11 sprut

Morgenholdet startede dagen med at samle flasker pa stranden inden der blev skalet

eks-otte mennesker mgdtes hver

morgen i omkring 15 ar klokken
5.30 og startede dagen med en gammel
dansk.

- Det var gratis - for den blev betalt via
de flasker, vi hver morgen samlede op
pa stranden, siger Jorgen »Isenskelver
Kops med et smil.

Jorgen Kops begyndte at bade pa
Nordmolen i 1967 og her fortsatte det
til byggeriet af den nye havn startede i
1972.

Han var séledes med, da Vinterpalad-
set i oktober 1974 pa lastbil blev trans-

porteret til stranden pa Sydmolen.

Han mindes ogsa smedemester Aage
Riisz’ interimistiske badebro, som blev
sat op, da kommunen pillede badeanstal-
ten ned for vinteren, samt skurvognen
med varmende ovn.

- Der har altid veeret hgjt humer! Og
Paul Ammentorp var noget af en humer-
bombe, erindrer han om én af stifterne.

Da termometret viste forkert!

Jorgen Korps var i mange ar formand for
det kombinerede udvalg for temperatur-
maling og vanddybde - men i 2006 blev

udvalget delt i to pa grund af arbejds-
presset, og han fortsatte som formand
for Temperaturudvalget.

En opgave, han tog meget alvorligt:
Der havde saledes varet en del undrende
bemarkninger fra medlemmerne til de
daglige temperaturmalinger og deres
validitet.

Han foranstaltede kontrolméiling og
kalibrering - og vendte tilbage med vi-
denskabelig dokumentation for, at ter-
mometret viste forkert!

Det gjorde, at der fluks blev anskaffet
et nyt.

Paul Ammentorp, Kirsten Kragh og
Johannes Anker Larsen skdler i

Gammel Dansk - en del af morgenritualet.
Julie Grandjean mener, at billedet er taget i
1992 i forbindelse med, at der skulle laves
en film om vinterbaderne i Rungsted til brug
pd Verdensudstillingen i spanske Sevilla.
Men hun tror ikke, den blev brugt.

Herunder Jorgen Kops, da han modtager
kdben og vikingnavnet Isenskcelver

efter 25 drs badning.

Projekt Isterninger
Pa generalforsamlingen i april 2008 kom
han med en nytenkning:

Han forestillede sig en keempe ister-
ningmaskine pa badebroen, s der hele
tiden kom nye forsyninger af is i vandet -
og dermed ville vi vaere sikret koldt vand
aret rundt. (Se side 21).

Et forslag, som pi ingen made er taget
af bordet - og mon ikke det vil kunne
udlese EU-tilskud i kategorien »vandvit-
tig innovation«?

W3Sy dadsar 10309
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Beslutsomhed, udfordri
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Lenette Japelt ville teste sig selv som vinterbader - og dét har hun ikke fortrudt

Beslutsomhed, udfordringer og havet
er tre ting, som gar igen i Lenette
Japelts liv.

Hun fik engang lyst til at veere vinter-
bader, og som sadvanlig var der ikke
langt fra tanke til handling:

Der var i 2006 en fest for foraeldrene
pa skolen, og hun spurgte en anden mor,
om hun ville begynde pa vinterbadning
sammen med hende:

- Hun havde badebroen - jeg havde
beslutsomheden til at vi kom afsted,
griner hun.

Umiddelbart var det ikke noget for den
anden at hoppe i det kolde vand, men
hun blev alligevel overtalt i aftenens lgb.

Det kom dog bag pa hende, at morgen-
badningen allerede startede klokken
6.15 naeste morgen ...

Hurtig beslutning og en udfordring
For Lenette Japelt var det typisk, at hun
havde truffet en beslutning, den blev
hurtigt omsat og det handlede ogsé om
en udfordring:

- Jeg ville bevise over for mig selv, at

et Fmepsind

i
L

€

—

jeg kunne bade i det kolde vand, siger
hun.

De rykkede hurtigt fra den private ba-
debro hen til Nordmolen, hvor de badede
som turister i godt selskab i et ar inden
de blev optaget i Lauget i 2007.

- Jeg ville forst optages, nir jeg havde
bevist, at jeg kunne vinterbade.

Altid glade mennesker

Den anden kvinde holdt op igen efter
et par ar, men Lenette Jipelt er fortsat
med stor begejstring:

9

- Hun havde badebroen - jeg havde
beslutsomheden til at vi kom afsted,
griner Lenette Jéipelt, ndr hun
fortceller om, hvordan hun fik en
anden kvinde med til vinterbadning.
Billedet er fra ddben i 2009.

- Der er altid positive, glade menne-
sker, siger Lenette Japelt, som selv er
rap i replikken og flere gange har sat
ordrige vikinger pa plads.

Ro og fordybelse
Om sommeren nyder hun at svemme
rundt om platformen, fordi den giver
fem dejlige minutter i ro og fordybelse,
og hun kan godt lide at sti pa badebroen
og lade roen sanke sig, men hun reflek-
terer.

Der er noget tankerensende over at
veaere i og omkring Vinterpaladset.

Akkurat som nar hun udgver en anden
vanddisciplin, kajakroning, som hun
begyndte pa for nogle ar siden efter tidli-
gere at have roet.
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Stovsugerekvilibristen Jes Gerstrom, yderst tv. P billedet har han nodtvungent sluppet stovsugeren for at folge ddben i oktober 2011.

Den stgvsugende viking

Jes Gerstrom har skrevet sig ind i historiebogerne - men holdt sd op med at skrive

er er mange mader at gore sig be-

maerket pa: Jes Gerstrgm skrev sig
ind i historiebggerne ved i marts 2013
at vaere arets forste mand pa rengerings-
listen.

Godt nok efter at skjoldmgen Lenette
Japelt med de muskulgse overarme
havde vredet hans arm om.

Da sa hans renggringsuge oprandst,
afslgrede han absolut ukendskab til en
stovsugers virke, sa han bemarkede
skriftligt, at stevsugeren lugtede, hvor-
for han tog sin egen med. Det afstedkom
ganske mange muntre bemerkninger fra
renggringserfarne skjoldmger ...

Han har ikke skrevet sig pa siden. Lis-

ten blev i gvrigt indfert i 2003 pa initia-
tiv af Anne Krebs: »Jeg foreslar et forst
til melle princip - si skynd dig for at fa
din yndlingsuge!« skrev hun.

Slet ikke meningen
Det var egentlig ikke meningen, at Jes
Gerstrgm skulle vzre vinterbader:

- Men sommeren 1999 var dejlig og jeg
ville godt ha’ den til at vare lidt leengere.
Den ene dag tog den anden og pludselig
gik der sport i det. Det blev oktober,
november og nytar, forteeller han.

Livet som turist med omkleedning i al
slags vejr var tidligere et krav i ét ar for
at kunne blive optaget. Men han kan ikke

anbefale at st udenders og kleede om, sa
han sggte efter nogle ar som turist opta-
gelse og kom ind 1 2007.

Som et Kinderaeg!

- Men bli’r i godt humer af at komme
derned. Det er lige som et Kinderaeg med
tre ting: En kropslig oplevelse, en natur-
maessig oplevelse og ikke mindst det
sociale element, understreger han.

Og Jes Gerstrom fgjer til, at han altid
gar ud af Vinterpaladset med et smil p
leeben.

Og sa siger han grinende:

- Det er ikke mange steder man ka’ f4
Sundudsigt for 1,09 kroner om dagen ...

De fire
kategorier

Skjoldunger, skreaellinger,
vikinger/skjoldmoer
og turister

kent Lauget hylder dét, at kunne

medes som mennesker uden titler, sa
er der alligevel en ngdvendig inddeling i
kategorier:

Nye medlemmer er skjoldunger, som
efter to ars fast badning opnar ret til at
blive debt.

Daben - som de senere ar er blevet med
dresscode: Dekadent og forngijelig - giver
ret til at veere viking/skjoldmg, ligesom
den udlgser et diplom.

Nederst i hierarkiet er skrallinger:
Medlemmer, som ikke bader. De téles
dog, sa leenge de betaler kontingent.

Endelig skal det ogsa med, at der er en
kategori mere: Turister.

Det er mennesker, som primeert dukker
op pa Nordmolen i april-maj og s& bader
med hen til september, hvor de atter
gemmer sig indendere, mens vi andre
nyder, at temperaturen omsider kommer
ned under ti grader, sa det atter bliver
sjovt at bade.

Davii?2012 indviede den nye bro, blev
den hurtigt et populeert tillgbstykke
blandt turister pa alle tider af dognet.

Hver morgen mgder vi ogsa en hand-
fuld, som stir pa ventelisten - det bliver
naturligvis bade paskgnnet og noteret,
at de saledes som turister ruster sig og
viser interesse!
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Lurendrejerne med et sangnummer til Standerhejsningen i oktober 2012. Fra venstre Judi Johnsen,
Birger Hoff, Gerd Tvede, Sven Bak-Jensen og Conny Jacobsen. Desvcerre har vi ikke lyd pa billedet.

Herover et hidtil hemmeligholdt spionfoto: Lurbyggeriet i en kolonihave i 2006.

Luredrejrne og melodien som blev veek ...

Med Gorm »Lurifax« Skanstrom som dirigent for Lurendrejerne fik Lauget i 2006 en helt unik musikalsk tilfojelse

ombinationen af at veere trylle-
kunstner og julemand er slet ikke sa
ringe:

Det lykkedes siledes Gorm »Lurifax«
Skanstrgm i 2006 at trylle lurbleeserlau-
get frem som en unik gave til Lauget.

Ja, nar Lurendrejerne spiller er det en
musikalsk og folelsesmaessig oplevelse,
som ingenlunde kan beskrives med ord!

Af hensyn til publikum annonceres
altid fgrst, hvilket nummer der vil blive
spillet, s man kan forsgge at genkende
melodien.

Lurendrejerne kommer altid marche-
rende ad stranden til Vinterpaladset for
at dbne bade Standerhejsningen i okto-
ber og Julebadningen 24. december.

Lurendrejerne har ogsa veeret med til
abningen af Havnens forste havnefest i
august 2013 og deltager atter i 2014.

Det horer ogsa med til historien, at et
par lurblasere stillede op uden for Hors-
holm Kirke, da et par medlemmer blev
gift.

Disse drabelige vikinger blev endda
inviteret inden for i vdbenhuset, hvilket

L4
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beviser folkekirkens rummelighed ...

Olsen Banden veerdig

Lurifax blev medlem i 2005 og var forste
gang til generalforsamling i april 2006,
hvor han under Eventuelt foreslog et
lurblaeserlaug og tilbed at sta i spidsen
for det.

Forslaget blev godt modtaget - og han
gik sammen med en kammerat i gang pa
bedste Olsen Banden-maner:

- Vi tog tre golfbolde, som vi skar over
ihalve, elektrikerrgr, som vi forstaerkede
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med jernrer, tre runde stykker loftstuk,
gaffatape og bronzemaling, fortaller
han.

Det giver en hgjst ejendommelig tone-
satning!

Den normale bemanding er tre lurblee-
sere og tre cheerleaders, som dirigenten
kalder dem - og s er der et par i reserve.

Det skal heller ikke glemmes, at Lu-
rendrejerne udvikler sig lobende og pa
et tidspunkt forfinede koncerterne ved
at indfgre sangnumre - hér kan man dog
genkende melodierne ...

WaISupy S wior) 0304
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Rungsted Havn
siden 1923

Blev anlagt ret sent 1 forhold til de andre fiskerlejer

1923 fik Rungsted sin forste havn. Det var sent i forhold til de andre fisker-
lejer langs @resundskysten, og savnet af en havn betegd indtil da, at fiskeriet
matte forega fra ganske sma bade, der kun havde nogle gamle kystsikringsmoler

at leegge til ved.

Da Rungsted Havn endelig kom, var det for sent til at standse tilbagegangen i
det hensygnende fiskeri. Til gengeeld blev havnebassinet hurtigt fyldt op af lyst-
sejlernes bade, og havnen blev centrum for et myldrende fritids- og foreningsliv.

Den lave vandstand stillede krav til havnens udformning
Havnen var bygget som en sikaldt »g-havn«: Pa grund af den ringe vanddybde
blev selve havnen anlagt et godt stykke fra kysten, forbundet med land ved en
lang tilkerselsbro.

Bade nord og syd for tilkerselsbroen blev der i 1932-33 anlagt en kunstig ba-
destrand.

Fra 1951 var der ogsd mulighed for at bade fra den badeanstalt, som Hors-
holm Kommune hver sommer satte op lige syd for havnebassinet.

Klager over manglende badepladser til lystsejlere

[1950erne begyndte klagerne over mangel pa badepladser i Rungsted Havn,
og problemet tog til i takt med den store vaekst i Horsholms befolkningstal i
1960°erne.

11972 begyndte anlagget af en ny, stor lystbiddehavn. Den er landfast med
kysten, anlagt uden om den gamle havn, som det kan ses af billederne. Dele af
nordmolen fra den gamle havn er bevaret - det er pa fundamentet af den, at
Nokken og de yderste klubhuse (opfart 1979-80) hviler.

11974 stod Rungsted Havn feerdig. Den var en af Danmarks sterste og mest
moderne havne med flere end 800 badepladser, der hurtigt blev besat.

Anlzegget af den nye havn betod, at badestranden langs kysten forsvandst, lige-
som badeanstalten blev opgivet. Som erstatning for begge dele blev den nuvae-
rende strand anlagt langs havnens sydmole.
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1973: Det er blevet sommer og havnebyggeriet er ndet et stykke videre.
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Kvinden i skurvon

Tora »Tordenkile« Landgren startede udendors, men blev s4 inviteret inden for

Kvinder i skurvogne findes typisk
som billeder pa veeggene.

Men der er ogsa historiske eksempler
pa, at levende kvinder kan findes i skur-
vogne:

- »Skal du ikke inden for?«, blev jeg
spurgt, fortaller vort 2zresmedlem og
tidligere kasserer Tora »Tordenkile«

Landgren. Og sadan blev hun inviteret
inden for i varmen p& Nordmolen, hvor
skurvognen til omkleedning stod.

Helt uformelt i starten
Dengang var det helt uformelt og slet
ikke en forening:

- Vivar 14 i starten, erindrer Tora

Landgren og finder et gammelt, gulnet
avisudklip fra Frederiksborg Amts Avis
10. august 1974 frem.

»Vinterbaderne i Horsholm og Rung-
sted har organiseret sig og dannet
Horsholm-Rungsted Vikingelaug, oply-
ser laugets fgrste formand, Paul Ammen-
torp, Horsholm« indledes notitsen.
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Et udateret foto viser de primitive
ombkleedningsforhold.

Tora »Tordenkile« Landgren er kvinden th.,
som stdr pd ét ben. Hun kom ind i varmen
i skurvognen, og var senere med til at
stifte Lauget. Og bader stadig dagligt.
Skurvognen var stillet op i vinterhalvdret,
men skulle fjernes igen om sommeren,
hvor der blev kleedt om udendprs.

Paul Ammentorp og Erik Staerk skif-
tedes, ifglge Tora Landgren, til at vaere
Hovding i de forste ar.

Artiklen forteeller, at Lauget er stiftet
for at sikre muligheden for et morgen-
bad sommer og vinter og for at havne-
bestyrelsen har et bestemt sted at hen-
vende sig, hvis den vil have fat i vinter-
baderne.

Bag dette gemmer sig, at vinterbader-
ne var begyndt pd Nordmolen uden om-
kleedningsfaciliteter.

Som kom der en skurvogn til, som
havde den fortreeffelighed, at den kunne
flyttes, hvis der skulle bades et andet
sted eller den stod i vejen.

Og 11974 var havnen blevet udvidet
til den storrelse, den har i dag, og Lau-
get havde faet sit forste hus placeret pa
stranden ved siden af Vinterpaladsets
nuvarende placering.

Rungsted Havn var derfor i 1974 skif-



Vinterpaladsets forste udgave, som var placeret pd stranden ved siden af den nuveerende placering. Blot seks kvadratmeter var der at boltre sig pa.

tet fra et vaere lettere klondykeagtig med
sm4, rade skure og uden de store forma-
liteter, til at veere en organiseret havn.

- Vined det! siger Tora Landgren be-
gejstret om dét, at der kom et rigtigt, om
end beskedent, hus til.

Dyr udskrivning til Vinterpaladset
Det var nu ikke nogen billig forngjelse,
for medlemmerne — som der efterhan-
den var 20 af - skulle betale et ekstra
kontingent pa to gange 500 kroner til
det nye hus, som blev indviet i oktober

1974. Omregnet til nutidskroner svarer
det til 5.900!

Skulle kunne flyttes

P3 side 6 viser vi et foto af Vikingepalad-
set version 1, som blev kert pa lastbil til
stranden.

Konstruktionen var lavet, s& huset
kunne flyttes.

Der méitte nemlig ikke vaere stationaere
huse pd havnen i 1974, sa derfor var det
vigtigt, at huset kunne flyttes.

Huset var lille, og pa et tidspunkt viste

det sig, at de beerende dele var radne, og
11994 startede arbejdet med at finde en
ny lgsning.

Det blev til det nuvaerende hus pa en
trekant, som breetsejlerne havde forladt
- og deres bro blev sa overtaget som ba-
debro i stedet for dén, der gik fra stran-
den med for lavt vand.

Amtsavisen fortealler, at den forste
bestyrelse bestod af formand Paul Am-
mentorp, nastformand Erik Steerk, kas-
serer Tora Landgren og Jens Hpgite og
Jorgen Kieler.

Vil sikre sig

morgenbadene

Vinterbaderne i Hersholm og
Rungsted har organiseret sig og
dannet Horsholm-Rungsted Vi
kingelaug, oplyser laugets forste
formand, Paul Ammentorp,
Horsholm. Det har baderne
gjort, fordi man gerne vil sikre
sig fortsat mulighed for at fa
morgenbadet sommer og vinter,
og man giver hermed havnsbe
styrelsen mulighed for at hen-
vende sig et bestemt sted, nir
vinterbaderne skal kontaktes.

Det er vedtaget, at der skal be-
tales et gebyr for at vere med
og det skal der, fordi vikingelau
get anskaffer sig et nyt, flytbart
hus, hvori omkledningen skal
kunne finde sted Der ma ikke
veere stationsre huse pA havnen
og den gamle barak skal nedri-
ves, den pynter ikke pd den nye
strand.

Men vinterbaderne — vikinger
ne om man vil — vil gerne have
flere med i deres laug. Lauget
vil propagandere for sig selv for
fre ntiden. Lauget har konstitue
ret sig med Paul Ammentorp
som formand, Erik Sterk naest
formand, Tora Landgren kasse
rer og som Dbestyrelsesmedlem
mer er valgt Jens Hpite og Jor
gen Kieler,

(okB.‘ﬂf
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Frederiksborg Amts Avis omtale af
den nye forening, hvor der blandt
andet fortcelles, at der skal anskaffes
et transportabelt hus til omkledning.
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Lauget er faktisk aeldre end de 40 ar!

Laugsarkivar Per V. Rasmussen kan datere tilbage til 1970, hvor det bliver mere formelt

Laugsarkivar Per V. Rasmussen har
- uden handsker - rodet gevaldigt i
annalerne.

Og han kommer med den overrasken-
de konstatering:

- Lauget er faktisk zldre end de 40 &r
- men det var ikke en formel forening,
oplyser han.

Det fremgar siledes af et brevhoved
med tegning af en viking og en skjold-
mg, at der var vinterbadning i 1970-71 i
oktober-april.

Af en liste over deltagere fremgar der

23 navne - blandt dem Jenny Kammers-
gaard, som blev bergmt, da hun som
19-arig i 1937 svemmede fra Sjeellands
Odde til Grena pa omkring 29 timer.

21. september 1970 star i et brev un-
derskrevet af Paul Ammentorp og Erik
Steerk, at det er for dyrt at kegbe et hus
til omklaedning og at den kommende
udvidelse af havnen ogsa kan give nye
muligheder.

Derfor blev en skurvogn lejet i de syv
vintermaneder til 280 kroner om mane-
den - og udgiften fordelt pa de 23 med-

&
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lemmer, der hver betalte 125 kroner.

Som det fremgar af andre artikler i
dette nyhedsbrev har der vaeret badet
fast fra Rungsted Strand i hvertfald si-
den 1940’erne og iszer i 1960’erne.

Men nu ved vi i, at det uformelle i
1970 blev lidt mere formelt inden Lau-
get stiftedes 1 1974.

Ikke underligt, at det af referatet fra
generalforsamlingen i april 1979 - hvor
Lauget var cirka 4 1/2 ar - fremgar, at
der var usikkerhed om, hvorvidt Lauget
var tieller 12 ar ...
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Laugsarkivar Per V. Rasmussen er dykket ned i
arkiverne, hvor en del desveerre er smidt ud
undervejs. Sa Laugsarkivaren har mdttet
konstatere en del huller i historien.

Herover brevhovedet fra 1970, hvor vinterbaderne
bliver en anelse formelle og gdr sammen om at

leje en skurvogn til omkleedning i vinterhalvdret.
Den skulle fiernes om sommeren.

Lces mere om tillobet i 1960 pa side 32-33.
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- Ex sjovt og vi ta’ré

*

s pa hinanden

Anni Mortang havde altid rystet pd hovedet af sin vinterbadende kusine ...

oh, Annie Mortang har bestemt ikke
fortrudt, at hun i 2004 blev medlem
af Lauget.

Hun havde godt nok i mange ar rystet
pa hovedet af kusinen, som er vinterba-
der i Charlottenlund.

Men sa flyttede familien til Rungsted
og hun begyndte at sommerbade:

- Sa ville jeg se, hvor langt jeg kunne
g4, forteller hun om sasonen, som lang-

somt blev laeengere og laengere.

Hun blev hurtigt bidt af det, og kan i
dag slet ikke undveere det:

- Det er hyggeligt at kommer herned:
Alle er glade, det er sjovt og vi ta'r gas pa
hinanden ...

Badetgj er ikke sagen
Af Hovding Paul Ammentorps beretning
pa generalforsamlingen i marts 1976

fremgar det, at »H.R. vinterbadere stadig
er delt i to lejre, som jeg vil betegne som
m.b. og u.b. (med badebukser og uden
badebukser)«.

Han gleedede sig dog over, at et kende-
tegn - uanset pakleedning - er, at der er
tale om en sammensvejset flok. En ting,
vi genkender i dag.

Annie Mortang startede med at bade
med badedragt, men fandt hurtigt ud af i

Annie Mortang tv. foran Beenken, hvor
rekorden er ni personer pd én gang. Bemeerk
tagrenden: Den blev pad et tidspunkt pillet ned,
fordi den hele tiden blev udsat for heerveerk:
Nogle personer - som bdde mentalt og fysisk
var meget smd - havde det med at heenge sig i
den, sa den ikke var funktionsdygtig.

Det fik desvcerre den konsekvens, at vores
flittige TOB-udvalg (Tagrende-, Omrdde-

og Beenkrenseudvalg) matte reduceres til

et OB-udvalg.

Senere viste det sig, at arbejdet med at passe
vores keempe park mdtte overlades til en
professionel gartner, sd udvalget mdtte atter
nedskceres og blev til et Beenkrenseudvalg ...

takt med at vandet blev koldere, at det er
alt for koldt at have tgj pa om vinteren:

- Der skal lige lidt overvindelse til at
smide tgjet, smiler hun.

Du ka’ ikke undvaere det

Hun stod udendgrs som turist og blev
heerdet, og blev opfordret af et medlem
til at soge optagelse, som dengang krze-
vede to stillere.

- Du har det jo godt med dig selv - og
ka’ ikke undveere det, siger hun om bad-
ningen, hvor hun ogsa fremhzever, at
himmel og hav endrer sig, sa der aldrig
er to dage, der er ens.



Daben gennem tiderne

Foto: Jesper Alstrom
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2006: Gruppefoto af nogle af drets debte, som avancerede fra skjoldunge til viking/skjoldme.
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2010: Minder om tidligere tiders forurening af @resund dukkede op ... Foto: Jesper Alstrom ~ 2012: Den festlige pdkleedning er blevet et krav for at blive dobt.
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Stifteren naegtede at bade i Oresund

Han korte hellere til Kattegat fordi vandet var renere dér - men det aendrede sig ...

an fandt vandet alt for beskidt, s&
han kerte hellere til Kattegat for at
fa en dukkert.

Det kan synes paradoksalt, men én af
stifterne af Lauget, smedemester Aage
Riisz, kunne ikke fordrage at bade i Jre-
sund:

- Nar vi var i sommerhuset i Rungsted
og godt ville bade, karte han til Kattegat,
fortaller Gerd Rusz Tvede med et smil.

Senere, omkring midten af 1960’erne,
flyttede familien fast til Rungsted, og det
horer med til billedet, at kloakudlgbene i
havet blev forleenget og rensningsanleeg-

get opfort, si Aage Riisz senere godt ville
bade i @resund.

Leverede badebro og skurvogn

Da familien flyttede permanent til kom-
munen begyndte foraldrene ogsa at
vinterbade.

Dengang var der en kommunal bade-
anstalt, som blev sat op og pillet ned
hvert ar, og pa et tidspunkt i den gamle
havn satte smedemesteren en lille ba-
debro op, si vinterbaderne kunne fort-
sette vandgangen, nir badeanstal-
ten var vak.

En handfuld vinterbadere fandt sam-
men: Aage Riisz leverede en skurvogn
og senere Hovding Paul Ammentorp fik
sluttet stremmen til havnens anlaeg.

Skurvognen var den forste udgave af
Vinterpaladset — endda rullende, s& den
kunne flyttes rundt.

I begyndelsen stod den primeert pa
Nordmolen, men rykkede senere perma-
nent til Sydmolen.

Det formelle ved vinterbadningen
bestod i, at interesserede fik en nggle
til vognen - forst senere blev det til en
forening.
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Birgit Rysz og Gerd Riisz Tvede sammen med
Karen Prip til Havnefesten 2013, hvor vort
lurbleeserlaug Lurendrejerne deltog i dbningen.

»Alle de gamle mennesker«

Sestrene Birgit og Gerd var jeevnligt med
deres foraldre til vinterbadning, men
som blufeerdige teenagere syntes de ikke
altid det var fedt at bade sammen med
»alle de gamle mennesker«:

- Blufeerdigheden var en anden den-
gang: Man badede nggne — men klaedte
om i skurvognen med ryggen mod hin-
anden, erindrer Gerd Tvede, som i 1999
overtog sin mors nggle og medlemskab.

Det fortaber sig i historien, hvornir
Birgit blev medlem, og hun var vaek en
periode, men blev genoptaget i 2010.

Bademesterens sideforretning
Faderens modvilje mod egen badning i
@resund forhindrede dog ikke datrene i
at leere at svemme hos bademester Dalby
pa den kommunale badeanstalt:

- Man kunne leje kabiner pa badean-
stalten, men alle knasterne var pillet ud,
sa man kunne kigge ind, griner Birgit
Rysz.

Men bademesteren ngjes ikke med at
leere bgrnene at svemme - han havde
ogsa en lille sideforretning:

- Dalby solgte cigaretter stykvis til de
unge, forteller Birgit Rysz.

Du undrer dig maske over, at den ene
sgster staver efternavnet Riisz, den an-
den Rysz — men det skylde indskrivnin-
gen i kirkebogen.
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1990°erne: Morgendram pd badebroen: Julie Grandjean og Johannes Anker »Hoselos« Larsen, der dode i 2014, 90 dr gammel.

Du er for tynd og dor af kulde!

Julie Grandjean tog mod til sig, men har ikke fortrudt: - Du gdr hjem lettet i kroppen

u er alt for tynd og du der af kulde!

Sadan havde Julie Grandjean mange
gange teenkt, nar hun gik tur langs
Strandvejen, hvor hun boede, og kiggede
ud i det vintergrgnne vand, som hun
havde stor lyst til at hoppe i.

»Men nu skal det veere logn«, teenkte

hun en dag, og fandt ud af, hvordan hun
kunne blive vinterbader.

De to andre sprang fra
Hun ringede til Hovding Paul Ammen-

torp, som sagde, at hun skulle kontakte
ham igen, nér det blev efterar — og hen-
des begejstring gjorde, at hun i mellem-
tiden ogsa fik overtalt sin mand og nabo
til at blive vinterbadere.

Efteraret kom:

- Min mand sprang fra, og naboen blev
opereret i knaeet, s der var kun mig til-
bage. Men jeg har veeret bidt af det lige
siden, fortaeller hun om starten i 1986.

Nér hun pa fotoet skaler i Gammel
Dansk var det som led i en tradition,

Hevdnde-Rumepsind &
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som Jorgen Korps fortzller mere om pa
side 8.

Lettet i kroppen
Ikke mindst gleeder Julie Grandjean sig
over de hyggelige mennesker og det so-
ciale feellesskab:

- Det er dejligt at sige goddag til dagen
ved vandet.

Og Julie Grandjean tilfgjer:

- Du gar hjem lettet i kroppen og glee-
der dig til dagen starter.
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Vintezr-
badning
populaert

Medlemstallet vokser

Vinterbadning er de senere ar blevet
ganske populert:

Lauget havde i 2005 220 medlemmer,
men en udvidelse af Vinterpaladset med
Festsalen i 2008, der forogede arealet fra
12 til 40 kvadratmeter, gjorde det muligt
at optage ventelisten, og fortsat tilgang
betyder, at vii 2014 er 439 medlemmer.

I'juli 2014 havde 16 medlemmer meldt
sigud i arets lgb, og ventelisten rum-
mede 30 interesserede.

Nye medlemmer optages per 1. okto-
ber, nar vikingeéret starter.

Lauget er medlem af Vinterbadefor-
eninger i Danmark, VID, hvor vi er den
11. sterste blandt de 93 medlemmer.

Det er ikke kun i Rungsted, der er rift
om medlemsskab:

Tendensen ses over hele landet: I VID
var der registreret knapt 11.000 med-
lemmer i 2009 og det tal har rundet
25.00012014.

Samtidig viser en undersggelse fra
Idreettens Analyseinstitut i 2011, at én
procent af befolkningen er vinterbadere,
hvilket svarer til 55.000.

Og meget tyder pa, at tallet er fortsat
med at stige.
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Alvoren har taget over for en kort stund: Jens Hage i midten mellem dirigenten Jorgen Lindegaard og dirigenten Jorgen Lindegaard er gdet i std i en

simultantegning pd generalforsamlingen i april 2014. Th. illustrationen til Jorgen Kops’ lancering af ideen om en kecempe isterningmaskine (se side 8).

Runeristeren med de mange kasketter

Jens Hage er Laugets svar pd hvad som helst - og humoren er altid hojt prioriteret

aeppe mange foreninger aflegger
beretning som tegneserie!

Men takket vaere Runerister Jens
Hage, sa sker det: Han simultantegner
nar beretningen aflegges - og det er
absolut med til at generalforsamlingen
med Laugsfotograf Jesper Alstrgms ord
er »den arlige revyx.

For munter er stemningen!

Meget alsidig viking
Jens har veeret medlem siden 1996 og
var i mange ar i Bestyrelsen og har i al-

lerhgjeste grad veeret med til at holde
smilet oppe i Lauget:

Neevnes skal ogsa, at han er ansvar-
lig for den indvendige, kunstneriske
udsmykning af Vinterpaladset, han er
1. krammer af skjoldmger ved daben,
og han leder ved samme lejlighed Go’
Morgen-sangen — siden 2012 som diri-
gent for Det Fremskudte Sangkor, der
til Standerhejsningen tager imod nye
medlemmer.

Jens Hages ordsprog er »Hvad der kan
teenkes kan tegnes«. Udfgrt med glimtet

i gjet og med en kirurgisk praecision, sa
smabitte detaljer, der siger sd meget,
traekkes frem.

Et uhyggeligt ordsprog i gvrigt — og
godt at Jens Runerister ikke er tankelee-
ser ...

Noget at forklaringen pd hans facon
er nok den harde barndom, hvor han fik
mange Hage-smeak ...

Bestemt ikke fejlfri!
Nu kan det lyde som om, at han er et ek-

semplarisk mennesker. Men har dog fejl:
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Som ansvarlig for den kunstneriske
udsmykning skulle han i 2013 sgrge
for skilte med navnene pa de tre nye
eresmedlemmer: Tidligere Skatmester
Hanne »Radsnar« Falkensteen, tidligere
Hovding Hans »Hin Tapre« Grgnberg og
Pligthugger Sgren »Bradsg« Iversen.

Han glemte imidlertid at fa sat deres
laugsnavne pa skiltene - og lovede at fa
lavet skiltene om.

Til generalforsamlingen i april 2014
var det stadig ikke sket, hvorfor Besty-
relsen valgte at udnzevne Jens Hage til
aresmedlem i hab om, at det ville satte
fut i sagen, nar han nu selv skulle pa
tavlen.

Og ganske rigtigt: P4 et par uger blev
tavlen ajourfgrt ...
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Anbefaler det kolde pa det varmeste

Ole Bjerregaard om det skonne vejr, der fortsatte og kunsten at ga i gasegang

le Bjerregaard har altid vaeret en
vandhund - men kun om somme-
ren!

- Men da jeg naede til 1. september
1994 var det skent vejr, og hvorfor stop-
peiseptember? Og sa gik der sport i det,
forteeller han.

Han tog det obligatoriske ar, fordi et
krav til optagelse i Lauget dengang var,
at man regelmeessigt havde badet i ét ir,
og blev medlem i 1995.

Han kleedte om i det kolde sand uden
for Vinterpaladset, hvor en anden

kandidat, Grethe Strauss, der i dag er
renggringskoordinator i Vinterpaladset,
forbarmede sig over hans kolde taeer og
skar sit underlag over, si han fik fast
grund under fgdderne.

Da fruen manglede gulvtappet
Mange ar senere mgdte han i gvrigt op
pa Nordmolen med et lille stykke gulv-
teeppe til at sta pa.

Efter en del muntre bemerkninger om
retningen til Mekka droppede han det —
det har formentlig ogsa giver problemer

i hjemmet, hvor fru Lisbeth pludselig
manglede et stykke af taeppet i stuen ...

I daglig gasegang
De sidste mange ar har han badet pa
holdet klokken 7.30:

- Der er jeg jo en drengergv: De fleste
er over 80, og nar jeg ser de kan blive
ved, sa kan jeg ogsé fortseette mange ar
endnul!

Tager man til vinterbaderne i Drager,
sa passerer de badende de bergmte,
fritgdende Dragergees, nar de skal ud til

Ole Bjerregaard med et glas hvidvin
og det tilhorende salige smil

- billedet er fra generalforsamlingen
2008 pa Hotel Marina i Vedbeek.

badeanstalten. I Rungsted sgrger Lauget

selv for at agere gees - og nogle vil endda

heevde, at der skreeppes meget bedre!
For, som Ole Bjerregaard grinende be-

merKker, si er 7.30-holdet s fasttgmret,

at deltagerne stir og venter pa hinanden

for i gasegang at vandre ud til broen.
Noget af et syn ...

Dejlig start pa dagen!

Da han for nogle ar siden blev pensio-
neret fandt han ud af, at det er en rigtig
god ting at have morgenbadningen at st
op til:

- Det er en dejlig start pd dagen. Der
bliver grint og vi far vendt verdenssitua-
tionen. Jeg kan kun anbefale det kolde
bad pa det varmeste!
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Gigantiske meengder rundstykker skal
smores til Standerhejsningen og
Julebadningen.

Ansvarlig oversmorer er rengorings-
koordinator Grethe Strauss,

som ses tv. i spidsen for smorerkorpset
ved Standerhejsningen i oktober 2012.

Vigtige og gt uda g r et must i Lauget

Det er eftertragtede poster, som pynter pd ethvert c.v. - og der er naturligvis mulighed for avancement for de dygtigste

estyrelsen kan ikke alene handtere
der keempe arbejde, det er at drive
Lauget.

Det er betyder meget, at der er en
raekke udvalg og funktioner, som alle er
vigtige og veegtige for at holde forenin-
gen i drift.

Det er eftertragtede poster, som pyn-
ter pa ethvert c.v., og ogsa i Lauget er der
mulighed for avancement.

Typisk starter et udvalgsmedlem som
Aspirant og kan senere ved godt udfert
arbejde avancerede til Assistent - og fort-

settes den positive linje, kan mulighe-
den for at blive udnzaevnt til Assistent af
1. grad opsta.

Det tager naturligvis en del ar at kom-
me si langt.

Formaendene for de faste udvalg har
ikke systematiske titler, da det er vigti-
gere, at de afspejler funktionen.

Udvalgene startes og lukkes efter be-
hov, der er sledes tale om en yderst smi-
dig og omstillingsparat organisation.

I jubileeumsaret er fglgende i tjeneste:

Beenkpasserudvalg: Overbeenkpasser

Ulla Littmann Willumsen og Under-
baenkpasser Dorrit Noldus-Nilsen.
Crawlinstruktor: Thgger Johnsen.
Elektronisk Viking: Seren Wennemoes.
Laugsarkivar: Per V. Rasmussen.
Laugsfotograf: Jesper Alstrgm.
Lurbleceserlauget Lurendrejerne: Dirigent
Gorm »Lurifax« Skinstrem.
Opslagstavleudvalg: Formand Gerda
Sonne og medpasser Dorrit Noldus-
Nilsen.
Pligthuggerudvalg: Pligthugger Sgren
»Bradse« Iversen, Pligthuggerassistent-

aspirant Henrik Love. Praktikanter Thg-
ger Johnsen og Flemming Voss.

Rengoringskoordinator: Grethe Strauss.

Runerister: Jens Hage.

Skjald: Thgger Johnsen.

Temperaturudvalg: Overmaler Knud
Limschou, Undermalerassistent Sgren
Sendergaard og Undermalerassistent-
aspirant Jane Hjorth.

Vanddybdeudvalg: Theger Johnsen.

Vindmester: Erik Schliemann.

Ledige poster: Bjeskmager og Palads-
arkitekt.
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Byttehandel: Brad for et bad i isen

Hans Christian Heidenslebens foraeldre sorgede for at han blev vinterbader

e seneste ar har det kun nogle fa
dage vaeret ngdvendigt at hugge hul
iisen om vinteren for at kunne bade.

Men dengang det var for — her taler
vi om de store isvintre i 1940’erne,
1960’erne og 1970%erne — var der gang i
huggeriet.

En af dem, som har oplevet disse vin-
tre er den hard core vinterbader Hans
Christian Heidensleben, som af sine for-
zldre blev hevet med i vandet om vinte-
ren, og har vinterbadet de sidste 50 ar:

- En af de store isvintre i 1960’erne

havde vi brod med om morgenen til sva-
nerne: Der 13 fire-fem i vores hul, og nér
de fik bragd, gik de op, s& vi kunne hoppe
i, forteeller han med et smil.

Det ma veere Rungsteds bud pé Svane-
sgen!

Og han tilfgjer:

- Det var en rigtig isvinter, hvor man
kunne gé over til Sverige!

Med Baronessen i haven
Hans Christian Heidenslebens forzeldre
var med til at stifte Lauget og han var

L]
Lo

ogsé selv medlem fra begyndelsen.

Han er fgdt og opvokset pa Rungsted
Ladegaard med Baronessen, Karen
Blixen, rendende rundt i haven, nar hun
luftede sin hund Pasop.

Vinterbader i eksil
Sa flyttede Hans Christian Heidensleben
17 ar til Hundested i eksil.

Nu péastas det, at hver gang to dan-
skere mgdes, sa danner de en forening —
men han var nu den eneste vinterbader i

Hundested, og derfor noget af et sersyn.

24

Hans Christian Heidensleben pd
generalforsamlingen i 2011.

Han har veeret vinterbader i 50 dr

- og ndede ogsd omkring Hundested,
hvor han selvfolgelig stiftede en forening.

Isbadning fra broen - udateret foto.
Her ser det dog ikke ud til, at det har veeret
nedvendigt at handle med svanerne ...

Alligevel lykkedes det at starte en for-
ening for vinterbadere i Hundested!

Badeklubben Trekanten i Hundested
har i dag 70 medlemmer, s& man mi
sige, at Hans Christian Heidensleben har
formeret sig ...

12010 vendte han retur til Horsholm
Kommune og blev genoptaget i Lauget.
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Nemt: Kun fire ting, du skal us!

Standerhejsningen, Solhvervsfesten, Julebadningen og Generalforsamlingen

Det er nemt at vaere medlem af Lau-
get. Det kan teelles pa fingrene — og
s& har du endda én tilovers til at pille
naese med: Lauget har nemlig fire arlige
hejdepunkter, hvis lige naeppe findes!

Standerhejsning og dab
Vikingearet starter den forste lordag i
oktober med Standerhejsning og dab af
medlemmer.

For at blive dgbt kraever det to ars ak-
tiv badning - nogle medlemmer er lidt
langsommere i optreekket end andre;

Jette Holm har rekorden og blev debt
efter at have badet aktivt i 21 ar!

Nye medlemmer optages ogsa per 1.
oktober, og bliver introduceret som med-
lemmer af Det Fremskudte Sangkor, der
synger for nar Go’ Morgen-sangen skal
synges.

Og den er vigtig, for den slutter med
en skal.

Solhvervsfesten
I begyndelsen af december fejrer vi Sol-
hverv med Solhvervfesten.

Hér mgdes omkring 100 medlemmer
til en hyggeaften i Rungsted Golf Klub,
hvor den &rlige quiz er hgjdepunktet.

En quiz, der giver dig s megen viden,
at du er godt rustet til at banke familiens
yngste i et hvert form for spil, som kree-
ver paratviden ...

Julebadningen

Juleaften starter vi med en morgenmad
og tester sangstemmen, si vi bade mu-
sikalsk og mentalt er klar til den lange
dag.

;25

Alt kan ske pd den underholdende
generalforsamling, hvor latteren ruller
om kap med bolgerne i Oresund.

2011 bod generalforsamlingen i april
sdledes pa et ekstra musikalsk indslag:
Da det foregik pd Hotel Marina i Vedbeek
fik vi besog af et lille, men flot truttende,
udsnit af Vedbeek Pigegarde.

De opforte en fodselsdagshymne, som
Skjalden Thoger Johnsen havde kreeret.
Lauget havde ganske vist ikke fodselsdag,
men Hovding Hans Gronberg henviste

til inspiration fra supermarkederne,

som flere gange om dret fejrer fodselsdag ...

Lurendrejerne sgrger for sang og »mu-
sik« og Hovdingen holder en tale, der
opruster medlemmerne til julens mange
anstrengelser.

Generalforsamlingen
I april holdes den muntre generalforsam-
ling som starter med en middag.

100-140 medlemmer mader op for at
blive underholdt. Som Laugsfotograf
Jesper Alstrgm sagde, da han et r matte
melde afbud:

— Det er argerligt at gi glip af denne
revy ...

Det er formentlig én af de fa forenin-
ger, hvor beretningen afleegges som teg-
neserie, idet Runerister Jens Hage si-
multantegner til Bestyrelsens beretning.
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De to konservative politikere

Nadja Maria Hageskov og Morten Slotved
stdr her til venstre sammen med

Hovding Erling Madsen og de,

der blev dobt i oktober 2013.

Forinden havde politikerne badet med

i det ti grader varme vand - men de

skrev sig nu ikke pd ventelisten ...

Ny kategon kom t11 i 2013: Politiske turister

Da politikerne oplevede det ti grader varme vand - og Lauget oplevede politikere, som holdt deres ord ...

ar vi bruger ordet »turister, er

det et begreb, som deekker over
ikke-medlemmer, der typisk bader i den
varme del af aret — og derfor ikke helt
nyder samme respekt som zgte helars
vinterbadere.

Men der er undtagelser.

Til Standerhejsningen 5. oktober 2013
s vi sdledes en ny variant: Politiske
turister. Nemlig Horsholms borgmes-
ter Morten Slotved og formanden for
Sport-, Fritid- og Kulturudvalget Nadja

Maria Hageskov, som begge badede med.

Det hgrer med til historien, at da
Lauget pa et mgde 1. juli spurgte, om
de havde lyst til at bade med, var vejret
varmt og sommerligt og vi naevnte ikke
noget om temperaturen i oktober. Sa de
sagde ja — men vidste vist ikke helt, hvad
de gik ind til!

Vandet var ti grader og de gennem-
forte — men selv om de ikke skrev sig pa
ventelisten, er det da dejligt med politi-
kere som holder deres lofter ...

Men de politiske turister fik et indblik
i, hvordan en Standerhejsning foregar

el &
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og de modte eksempelvis Lurendrejerne,
hvilket i sig selv er en oplevelse ...

Fin dialog blev genskabt

Badningen var ogsa et eksempel pa den
fine dialog, som Lauget fik med kommu-
nen efter lidt tumulter.

Forhistorien var, at den tidligere breet-
sejlerbro, som kommunen havde opfert
i1970erne og som Lauget havde overta-
get, blev gdelagt af stormen natten mel-
lem 27. og 28. november 2011.

Vi stod derfor uden mulighed for at
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bade, da en bro er en forudsaetning for
Laugets virke.

Bestyrelsen tog kontakt til det politi-
ske system i kommunen og fik tilsagn
om gkonomisk tilskud og vi gik i gang
med at planlaegge en ny bro, som havne-
mester Henrik Kristensen foreslog
flyttet leengere ud ad molen for at fa en
bedre vanddybde.

Egentlig syntes vi, at broen burde veere
en kommunal opgave, da det var kom-
munens bro, som var blevet gdelagt.

Da den blev fjernet, viste det sig, at



flere af de baerende pezele var gdelagt, sa
det havde varet risikabelt at opholde sig
pa broen!

Vi fik en gkonomisk bet, da det viste
sig, at kommunen ikke ville stgtte.

Det draenede vores pengekasse, at vi
skulle bruge 332.316,67 kroner til den
nye bro.

Der blev begaet en del fejl under sags-
behandlingen og Lauget bad derfor om
et mgde med borgmesteren. Vi havde
forinden faet en kommunal garanti for
en kassekredit, s& vi kunne betale lgben-
de udgifter frem til neeste kontingentbe-
taling i 2014.

Mgadet fandt sted 1. juli 2013, hvor
forvaltningen og udvalgsformanden ogsa
deltog og her fik vi en undskyldning og

en positiv dialog blev startet.

Ud over besgget af de politiske turister
kom der ogsa et tilsagn om tilskud til
vort nye gulv i Vinterpaladset: Et eller
flere medlemmer ifgrt ispigge under
skoene havde danset stepdans pa gulvet,
sa det var fyldt med sma huller. Flere
steder var det ogsa gdelagt af nedtraen-
gende vand og det var slidt helt ned.

Mens det nye gulv blev lagt over et par
uger i december 2013 klaedte vi om i en
skurvogn, og kunne 18. december rykke
ind pa det nye gulv i valngddetrse med
sorte fuger, som kalfatringen pa et skibs-
dzek. Et gulv, som ikke skal slibes og la-
keres hvert andet ar, men kan ngjes med
en oliebehandling en gang om é&ret.

Levetiden forventes ogsé at blive me-

&

o

WISy dadsar (0309

get leengere end det gamle fyrretreesgulv
— og af prisen pa 61.875 kroner betalte
Horsholm Kommune de 50.000 kroner.

Da vi blev folkeoplysende

En forudseetning for at vi kunne fi det
kommunale tilskud var, at vi blev god-
kendt som folkeoplysende forening, hvil-
ket skete i august 2013.

Og snakken om morgenen er jo ren
folkeoplysning. Utrolig mange emner,
utrolig megen viden - og masser af mor-
gener, hvor vi bliver klogere:

Som Jane Hjorth konstaterede 19.
februar 2014:

- Sa gér vi herfra og ved noget, vi ikke
vidste, da vi kom.

Snakken havde denne morgen drejet

21

Til venstre den gamle bro ud til badebroen:

Den blev i november 2011 kastet rundt og
landede pa stenene. Og en ny mdtte bygges.

Til hojre: Skurvognsmodellen Emma Bonfils
pd vej til omkleedning i 2013, mens det nye gulv
blev lagt i Vinterpaladset. Rundt om pd landets

byggepladser blev der i skurvognene talt med
misundelse om Lauget: I en skurvogn md man
nojes med at have pinuperne heengene pd
veeggen, mens vi i Rungsted har dem géende
nogne omkring i skurvognen, pd molen

og pd vor solide bro. Vi har sédledes med

denne formidable visualisering atter

engang skrevet danmarkshistorie!

sig om stdende toiletters betydning for
tarmtemningen og gamle svenske folke-
lokummer, hvor flere sad pa stribe ...
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Den den forste kontingentopkreevning blev
sendt ud for 40 dr siden kneb det gevaldigt
med medlemmernes betalingsevne.

Det gor det desveerre fortsat.

Kasseren i 1974, Tora Landgren kunne
konstatere, at det var de mcerkeligste

belob, som blev indbetalt - mens nogle

slet ikke betalte.

Foto foran Vinterpaladset i maj 1989:

H.C. Heidensleben, Tora Landgren,

Gunnel Miiller, Mariann Fog (hendes mand
bagved i derdbningen) og Hanne Falkensteen.

Betalmgsevnen har desveerre altld manglet!

»De meerkeligste belob indbetalt«, konstaterede Tora Landgren i 1974 - og det gjorde Mariann Albjerg ogsd 1 2014

llerede fra forste kontingentopkraev-
ning i 1974 var den gal med at f4
hevet pengene ud af medlemmerne:

I et opréb skrev naestformand Erik
Steerk siledes til medlemmerne, at kas-
serer Tora Landgren havde konstateret,
at der var »indbetalt de maerkeligste
belgb«:

Nogle betalte kun indskud, andre kun
kontingent, mens en del slet ikke havde
betalt.

»Kassebeholdningen sluppet op«, er
en vending, som flere gange dukker op i

arenes lgb i forbindelse med opkraevning  dre betalte kun for den ene agtefzlle.

af ekstra kontingent.

Fortsat manglende betalingsevne
Ogsa den seneste kontingentbetaling
viste alvorlig mangel pé betalingsevne
hos en stor del af medlemmerne:

De 400 kroner skulle veere betalt i maj
2014 - men da vi kom ind i juni mang-
lede 219, altsa halvdelen, at betale!

Kassererens ord i 1974 kunne Skat-
mester Mariann Albjerg gentage: Nogle
indbetalte andre - og lavere - belgb, an-

Og sd var der altsa de 219 som slet ikke
betalte.

Samme ar havde generalforsamlingen
godkendt en vedtaegtsendring, som gav
Bestyrelsen mandat til at opkreaeve gebyr
ved for sen betaling:

Fem uger efter sidste frist manglede
30 stadig at betale, og de fik et brev med
opfordring til at betale inden ti dage,
hvis de ville slippe for gebyret pa 100
kroner.

12012 blev der for de 437 medlemmer
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indfert et ekstra kontingent pa 300 kro-
ner til finansiering af den nye bro, s& der
i2012-13 skulle betales i alt 600 kroner.

Der var cirka 250.000 kroner i kassen
inden kontingentbetalingen - og den
blev temt, da broen til cirka 332.000
kroner blev betalt og det lovede kommu-
nale tilskud udeblev.

For at fa kassebeholdningen op pa et
fornuftigt niveau igen blev kontingentet

ibade 2013 og 2014 fastsat til 400
kroner.

Men det svarer blot til 1,09 kroner
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om dagen for velvere, skont selskab og
smuk udsigt.

Kontingentet er blevet billigere!
Faktisk er det blevet billigere i lgbet af
de 40 &r at veere medlem:

11971, da der ikke var en forening,
men et feellesskab, som lejede en skur-
vogn, kostede det 125 kroner for en
vintersaeson.

Ifglge Danmark Statistik svarer det til
860 kroner i dag — og sa var det endda
kun for badning i vinterhalvaret!

Hgjeste kontingent var i 1979, hvor de
300 kroner svarer til 959 kroner i dagi
folge Danmarks Statistik.

Ventelisten indfert i 1983

11983, hvor der var 60 medlemmer, blev
ventelisten indfert, og i mange ar blev
der stort set kun optaget nye, nir nogle
meldte sig ud eller dade.

Senere steg medlemstallet stille og
roligt, men i 2005 skete en kraftig veekst
til 220 medlemmer med en bruttotilgang
pa 59 medlemmer dét ar.

Interessen for vinterbadning begyndte
at tage fart, og ventelisten voksede arligt
med rekorden 5012010 ogijuli 2014 er
30 pa ventelisten.

Udvidelsen af Vinterpaladset fra 12 til
40 kvadratmeter i 2008 flyttede i ét hug
46 fra ventelisten og ind i Lauget.

Senbadere og elektronisk adgang
Det horer ogsa med til historien, at gene-
ralforsamlingen i april 2004 besluttede,
at de 25 pa ventelisten kunne optages pa
en serordning: Kontingentet blev nedsat
for senbadere fra 250 kroner til 150 kro-
ner — men sd matte de fgrste bade efter
klokken 9 pa hverdage og klokken 10
sen- og helligdage.

Og eksisterende medlemmer kunne
ogsa skifte til denne ordning.

Bestyrelsen med Ole Damsbo som
Hovding havde foreslaet elektronisk
adgangskontrol, si det kunne sikres,
at badetiderne blev overholdt — men
»under indtryk af tilkendegivelserne vil

Generalforsamlingen 2008, hvor senbader-
ordningen blev ophcevet. Og Hovding
Hans Gronberg fik den nye hovdingehat
overrakt af Skatmester Hanne Falkensteen
og bestyrelsesmedlem Gerda Sonne.

Hans Gronberg sorgede altid for i sin
beretning og talerne til Standerhejsning
og Julebadning at ncevne den amerikanske
preesident Barack Obamas hund Bo og den
italienske preesident Silvio Berlusconi!

Det stdr ikke klart, hvorfor hans to

neere venner skulle ncevnes.

bestyrelsen afvente erfaringerne med
ordningen uden at etablere elektronisk
adgangskontrol, som det hed i referatet
fra bestyrelsesmgdet 23. maj 2004.
Senbaderordningen blev ophevet pa
generalforsamlingen 1 2008.

Tilstremning til generalforsamling
Medlemmerne har alle dage veeret flit-
tige deltagere i generalforsamlingen:

11987 medte 43 af de 69 medlemmer
op! Ogi?2012 med 437 medlemmer
medtes de 137 til middagen inden gene-
ralforsamlingen, hvor flere stedte til.

12014 var der op mod 150 deltagere i
generalforsamlingen, si deltagerprocen-
ten er fortsat hgj.

Det er bade underholdende og risiko-
frit: Det er én af de f4 generalforsam-
linger, hvor man ikke risikerer at blive
valgt ind, fordi der er kritik af vanddyb-
de, temperatur, vind etc., sd de siddende
som straf far et &r mere ...
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Fodbeklcedning og gamle aviser gav en stram lugt Vinterpaladset. Og den store nyhed i 1985 var at der blev sat en fodtgjshylde op.

Fodsvamp skal ikke brede sig ...

Epokegorende fremskridt: Hylde til fodtoj - og med navn p& fodtojet!

a fa kvadratmeter er det ngdvendigt
med en vis orden.

Og et emne, som blev droftet ganske
intenst i Vinterpaladset over en lang
periode var badefodtgjet, som medlem-
merne opbevarede.

I beretningen pa generalforsamlingen
i april 1982 bemzerkede Hovding Knud
Bjorn Eriksen saledes, at der til tider var
en stram lugt, som muligvis skyldes fod-
beklaedning og gamle aviser.

Og han henstillede til at disse ting blev
flernet.

Debatbglgerne gik hgojt
Debatbglgerne gik tilsyneladende hgjt
i de folgende tre dr, og det blevi 1985
opgivet at holde Vinterpaladset fri for
fodte;.

For som Hevding Jens Hgite konsta-
terede i beretningen pa generalforsam-
lingen i april 1985:

- Det mest epokeggrende var dog, at
den s& meget omtalte og med leengsel
ventede skohylde blev sat op. Af hensyn
til at undga fodsvamp oplyses det, at der
vil komme navn pa fodtgijet ...
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Hvilken duft ...

11993 blev alt fodtej uden navn fjernet,
og senere blev det ligefrem forbudt at
opbevare fodtgj og badetgj.

Og som Julie Grandjean fortaller om
et kvindeligt medlem, som nu er ded:

- Hun badede altid med badedragt, den
blev haengende vad i badehuset fra dag
til dag og havde en meget speciel lugt!!

De sidste mange &r har Pligthuggeren
sorget for, at glemt tgj relativt hurtigt
flernes fra Vinterpaladset.

Og den stramme lugt er vaek.
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Madehold er
stadig en
forudsaetning

indkaldelsen til generalforsamlingen

1984 star der:

»Lauget vil, som efter heevdvunden
skik, betale hvad der drikkes — dog inden
for rimeligheds graense.«

Det er maske en opfelgning pa gene-
ralforsamlingen i april 1980, hvor der
star, at Lauget spenderede rgdvin »sd
godt som ad libitum.«

Skikken er fortsat, men pa et tids-
punkt blev det praeciseret, at der er en
halv flaske vin per mund.

Kan man bade
i Oresund?

anmarks Radio sendte 12. marts
1973 et tv-program med fokus pa,
om man kan bade i @resund.

Berlingske Tidende lagde dagen for
vejen forbi morgenbaderne - og dem an-
gives der at veere ti af - ved Nordmolen
i Rungsted Havn for at finde ud af, om
@resund er et badevand.

Paul Ammentorp forteller, at forure-
ningen i vandet ikke er farligere end
luftforureningen i Kgbenhavn og at det
daglige bad ger, at han aldrig er syg.

Jens og Nina Hgite forteller, at de hel-
ler ikke er syge og at vandet er rent:

- Om vinteren vil kulden under alle
omstendigheder drabe de bakterier,
som man taler s& meget om, siger Jens
Hagite.
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De Muntre Heldrs Vinlerbadery
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werst pd siden bruger mottoet
"De Munire Helars Vinterbadere'.

te vist er det sjovest. ndr

_ij

Like Us On Facebo

Nyheder og meddse|
Bestyrelsen

STOP PRESS

Laugets farste Elektromske Viking

Soren Wennemoes har med engagement og idérigdom kastet sig over opgaven

et kan vaere sveert for vikinger at
kaste runerne fra sig efter 1.000 &rs
god nytte.

Laugets historie viser i hvertfald, at
gennem flere ar modte et nedsat IT-
udvalg op pa generalforsamlingen og
forklarede, hvor sveer opgaven var.

Nogle gange endda med grafer og sta-
tistik til at underbygge de mange ord.

Men under ledelse af Lennart Dahlrot
lykkedes det mod alle odds pa et tids-
punkt at fa en hjemmeside i luften.

Den korte fortrinligt i flere ar, men i

forbindelse med generalforsamlingen i
april 2013 valgte han at stoppe som re-
dakter af hjemmesiden - og Bestyrelsen

gik i teenkeboks.

Nyhedsbrev et vigtigt element
En relancering af hjemmesiden skulle
heenge sammen med det elektroniske
nyhedsbrev, som blev lanceret i august
2012 - og denne jubileeumsudgave er
nummer 14 siden da.

Ideen med nyhedsbrevet er, at det skal
binde medlemmerne og Lauget bedre

sammen. Ikke mindst fordi der var kom-
met s mange nye medlemmer pa fa ar
og der var derfor et behov for eksempel-
vis at forteelle om vore fire arlige hojde-
punkter (se side 25).

Vaegtigt visitkort
Bestyrelsen lavede et oplzg til design og
indhold - og dette arbejdede Sgren Wen-
nemoes videre med.

Pa generalforsamlingen i april 2014
gennemgik han den nye hjemmeside,
som blev lanceret i forbindelse med

Elektronisk Viking Seren Wennemoes
forteeller om den nye hjemmeside pd
generalforsamlingen i april 2014.

Den er et veegtigt visitkort, som viser
Laugets muntre mangfoldighed.
Intentionen er, at besogende fdr lyst til
at klikke rundt pd siderne, hvor de moder
masser af glade vikinger og skjoldmger.
Det er sveert at forlade hjemmesiden
uden et smil pd lceben!

generalforsamlingen. Med stort engage-
ment og idérigdom har han pa fortraeffe-
lig vis faet gjort hjemmesiden levende og
spandende, og ikke mindst opdateret.

Den er saledes et vaegtigt visitkort,
som viser Laugets muntre mangfoldig-
hed. Vi far ogsa en endnu bedre udnyt-
telse af Laugsfotograf Jesper Alstroms
arbejde.

Ogsa vor runerister Jens Hages’ for-
ngjelige tegninger pynter gevaldigt
pa hjemmesiden - blandt andet i vort
logo, som ses i toppen sammen med det
slogan, den nye Hovding Erling Mad-
sen indfgrte i 2012: De Muntre Helars
Vinterbadere. Titlen Laugsfotograf blev
indfert i 2006, og den nye webmaster
har fet titlen Elektronisk Viking.
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Nabovisit: Hovding Jens Hoite fra
Horsholm-Rungsted Vikingelaug taler
under et besog hos Vedbeek Vikingelaug.
Han fortalte ved 25 drs jubilceet i 1999,
at det egentlig begyndte i 1960, hvor der i

forste omgang blev badet helt ind i september!

Risterante
-~

-

—
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Lauget smugstartede i 1960 ...

jer sammen. Hermed mindskes ogsi
risikoen for spirituskersel i mere

Tilflytteren Erik Staerk kom med erfaring som vinterbader og satte system i badningen udstrakt grad, da begivenheden jo skal
fejres pa tilberlig vis. Der er sgrget for
Det er ganske vist, at Lauget blev og det store punkt var planerne om et Undga spritkersel i udstrakt grad mjed.«
stiftet 1. august 1974, hvor 12 var nyt Vinterpalads: Kostprisen blev an- 28. oktober blev Horsholm Kommune
medt op til den stiftende generalforsam-  slaet til 7.800 kroner. spgt om tilladelse til at opseette Vinter- Tog form allerede i 1960
ling pa Horsholm Stadion. Baggrunden var, at Havnens bestyrelse  paladset - og det tilfgjes: omkleednings- 11999 havde Lauget 25 &rs jubileeum, og
Syv af de 12 fik poster: Paul Ammen- havde kraevet, at skurvognen og tilhg- skur for vinterbadere - med lgfte omat ~ Hgvdingen Jens Hgite fortalte om bad-
torp formand, Erik Steerk naestformand,  rende badetrappe blev fjernet inden ind-  det kores vaek i sommerhalvéret. ning med varme somre fra 1957 til 1960:
Tora Landgren kasserer, Jens Hgite og vielsen af den nye havn i 1974. Lordag 26. oktober korte vognmand - Seerligt i dret 1960 oplevede vi en
Jorgen Kieler blev bestyrelsesmedlem- Derfor var det ngdvendigt at fa lavet Bugge det fra »byggepladsenc, en carport  pragtfuld indiansummer. I august be-
mer, og Nina Hgite suppleant, mens Jo- et nyt sted til omklaedning og have en pa Gaedesmuttevej, til Sydmolen. gyndte nedtagningen af badeanstalten.
han Hartmann blev revisor. formel forening, der kunne repraesentere Og inastformand Erik Steerks opfor-  Vivar nogle stykker der fortsatte bad-
Indskuddet blev fastsat til 250 kroner ~ vinterbaderne over for havnen. Derfor er  dring til medlemmerne om at deltage i ningen langt ind i september.

og kontingentet til 100 kroner om &ret, 1. august den officielle fgdselsdag. indvielsen, skrev han: Bademester Dalby ventede med at tage
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den yderste trappe til sidst, s& de kunne
bade, og Jens og Nina Hgite mgdte Erik
Steerk og Paul Ammentorp.

Steerk var netop flyttet til kommunen
og havde veeret vinterbader i Charlot-
tenlund:

- Vilyttede, i seerdeleshed da han
foreslog, at vi skulle oprette en vinter-
badeklub i Rungsted. Vi var straks med
pa ideen ogjungletrommerne gik, og der
kom flere og flere interessenter — men
hvordan med omklaedning og vinter-
kulde?

Det blev lgst ved at én af de badende,
smedemester Aage Riisz skaffede en
skurvogn og anlagde en stump badebro.

Senere anlagde kommunen en bro, og
da det forste hus kom til, foreslog Erik

Steerk at det skulle hedde Vinterpalad-
set.

Da Bogen kom til

Jens Hgite forteeller videre, at der senere
blev stiftet en forening med Paul Am-
mentorp, Erik Steerk og Jens Hgite i be-
styrelsen, og der blev oprettet forskellige
nyttige udvalg, blandt andre Traeskoud-
valget - en tradition med vigtige og vaeg-
tige udvalg, som fortsat holdes i haevd.

- En logbog fremlagdes i Paladset, hvor
man skulle skrive sig ind med tidspunkt
og dato, fortzller Jens Hoite.

Vi skriver os stadig ind i kalenderen
hver morgen - og selv da vi midlertidigt i
slutningen af 2013 rykkede ud i en skur-
vogn for at klaede om, fulgte bogen med.

]
Lo
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NOVEMBER

Den gamle tradition med en logbog
fortscettes - nu med en kalender.

Og et meget vigtigt punkt er dagens
temperatur, som Temperatur-

udvalgets medlemmer skriver ind
sammen med klokkeslettet for mdlingen.
12012 kom der ogsd en tavle til uden

pd Vinterpaladset, si andre strandgeester
ogsd far gleede af vore mdlinger.

Mange medlemmer spgrger, hvorfor
vi skriver os ind: Forklaringen er altsa
at det er en gammel skik — og samtidig
praktisk, da Bestyrelsen sa hver aften
kan tjekke, at alle er kommet op af van-
det ....

Det kan ogsa tilfgjes, at kun badende
ma skrive sig ind.

Det er saledes surt at vaere én af de
fa, der har trodset darligt vintervejr og
er ndet frem men ma opgive at bade pa
grund af vejret.

Og sa ikke kan skrive sig ind i bogen
og prale med at veere én af hverdagens
helte som naede frem!

Omvendt kan man de dage, man har
veeret i flere gange, sette et kryds fulgt
af antal badninger efter sit navn.
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En tragisk
drukneulykke

Ung kvinde dode 1 1985

januar 1985 omkom en vinterbader;

en ung kvinde, som ikke var medlem
af Lauget.

Hun benyttede Laugets badebro, men
badede alene og forsvandt ind under
isen. En forbipasserende slog alarm, men
heerveerk pa telefonen pa molen gjorde,
at hun maétte lgbe til Havnekontoret,
forteeller Frederiksborg Amts Avis 15.
januar 1985.

Medarbejdere fra Havnekontoret var
fremme inden for fem minutter og star-
tede med kunstigt andedraet, men hun
dede senere pa sygehuset.

Ifglge avisen begik hun to fejl: Hun
badede alene og hendes krop var ikke
vant til det kolde vand, som var omkring
eller lige under frysepunktet.
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Badeanstalten, som Horsholm Kommune satte op hver sommer

- den forsvandt i forbindelse med den nye havn blev bygget.
Allerede fra havnens udvidelse i 1953 var den gal med vandstanden,
hvorfor det blev en o-havn placeret et stykke ude i @resund.

Herunder formanden for Vanddybdeudvalget, Thoger Johnsen,

som genveelges dr efter dr pd grund af utilfredshed med hans indsats.

Det er nok den svaereste post at vaere formand for Vanddybdeudvalget - men omvendt er man sikret genvalg ...

anddybden - eller manglen pa sam-
me - har i arevis vaeret et hot emne
i Lauget.

»Vanddybdeudvalgets beretning kan
vel kun besta i at heelde alt det mang-
lende vand ud af grerne og det er ikke sa
lidt. Men pa den made sidder du, Theger,
iudvalget til evig tid, da du endnu ikke
har preesteret en resultat der kan anven-
des.«

Denne konstatering kom davaerende
Hovding Hans Grenberg med i en mail
op til generalforsamlingen i 2009.

Modtageren var Thgger Johnsen, som

gang pa gang — senest 1 2014 - blev gen-
valgt pa grund af manglende resultater
som formand for Vanddybdeudvalget.

Evigt problem

Ser vi historisk pa det, si har den mang-
lende vanddybde varet et debatemne i
alle &rene.

Og som Lisbet Hein forteller pa side
12-13, s& blev udvidelsen af havnen i
1953 lavet som en g-havn, fordi det var
nedvendigt at leegge havnen et stykke
ud i @resund pé grund af den lave vand-
stand.

Bade-og lgsning i 1975

I maj 1975 droftede generalforsamlingen
om Nordmolen eller Sydmolen var bed-
ste placering.

Konklusionen blev bade-og: Der var
enighed om, at alle havde veennet sig til
placeringen pa Sydmolen, men samtidig
skulle der i lgbet af det kommende ar
tages vandprever begge steder for even-
tuelt at motivere en flytning!

Pzlehus 250 meter ude?
Generalforsamlingen i april 1979 havde
en leengere debat om tilsanding af stran-
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den, og der kom forslag om et palehus
250 meter ude i Oresund eller en flyt-
ning af Vinterpaladset til Nordmolen el-
ler en udvidelse af det eksisterende hus.

Resultatet blev, at Bestyrelsen skulle se
pa tilsandingen.

Tilsandingen dukker ogsé op i refera-
tet fra generalforsamlingen i april 2003,
hvor det konstateres, at der nok ma
regnes med en arlig udgift til uddybning
ud for trappen med gravemaskiner eller
sandpumpe. Og i april 1984 laegger kom-
munen grus under Vinterpaladset, fordi
sandet er suget ud i vinterens lgb.
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Kattepoteudvalget blev nedsat
Under punktet Eventuelt pa generalfor-
samlingen i april 1980 blev det droftet at
flytte Vinterpaladset og fa en bro, hvor
der var mere vanddybde end pa stran-
den.

Det m4 have vaeret et gmtaleligt emne,
for generalforsamlingen nedsatte Katte-
poteudvalget, hvor medlemmerne Tor-
ben Grgnvald, Paul Ammentorp, Johan
Hartmann, Palle Egense og Nina Hgite
fik tre méneder til at komme med et op-
leeg pa en ekstraordinaer generalforsam-
ling. Som tilsyneladende ikke er holdt.

Uvaerdigt for kommunen

[ referatet fra generalforsamlingen i
april 1986 droftes atter mulighederne
for at flytte Vinterpaladset og udbygge
badebroen pé stranden eller udbygge
braetsejlernes bro (som senere blev vor
badebro).

Og der star tillige, at der bar rettes
henvendelse til kommunen med anmod-
ning om sandpumpning: »idet vand-
standen og dermed bademulighederne
er under al kritik og en kommune som
Horsholm uveerdig.«.

Det resulterede i en underskriftsind-
samling pa generalforsamlingen og et
brev 17. april til Hersholm Kommunal-
bestyrelse pa vegne af de 63 medlemmer.

»Som daglige, helarlige brugere af
Rungsted Strand ensker vi at papege
de ringe bademuligheder, der gennem
de sidste &r har udviklet sig pa
kommunens eneste badestrand. Dette
giver sig tilkende ved szerdeles ringe
badevandshgjde og urent vand.«, star der

blandt andet i brevet til politikerne.

Der slas pa at det er skadeligt for kom-
munens renommé og at en lgsning vil
vare at udvide braetsejlerbroen med
tre meter, sa den nar ud til bedre vand-
dybde.

Et forslag, som - pointeres det - ogsa
kan veere andre end foreningens med-
lemmer til gleede.

I et internt brev konstateres senere »at
feelleshenvendelsen har faet en meget
ublid medfart af borgmesteren.« (Ove
Sundberg, Konservative).

Af kommunens svarbrev knapt fire
maneder senere, 8. august 1986, henvi-
ses til, at der kan opsta farlige situatio-
ner ved at blande breetsejlere og badende
ved samme bro.

Men kommunen vil undersgge andre
muligheder for at forbedre badefor-
holdene i samarbejde med Hydraulisk
Institut.

Laugets overlevelse truet

I oktober 1993 er den gal igen, og Hov-
ding Torben Grenvald skriver til den
konservative borgmester, og vinterba-
der, Hanne Falkensteen:

»Problemet er opstaet for 3-4 uger
siden, hvor en kraftig gstenstorm bragte
sa store sandmeengder ind pa det i forve-
jen lavvandede omrade syd for Rungsted
Havn, at det praktisk taget ikke laengere
er muligt at bade ved normal vandstand,
der nu er reduceret til 15-20 cm.«

Hgvdingen skriver videre, at forudsaet-
ningerne for Laugets virke ikke leengere
foreligger og medlemmerne er begyndt
at melde sig ud, s en oplgsning truer.

Bestyrelsen foreslar derfor, at Vinter-
paladset flyttes til Nordmolen ved vand-
skibroen.

Forst imod, sa for en flytning
Efterfolgende tilbgd Rungsted Havn i
januar 1994 at Lauget kunne flytte Vin-
terpaladset til det tidligere omrade, hvor
breetsejlerne holdt til — dér, hvor huset
ligger i dag — samt at braetsejlernes bro
kunne benyttes.

Laugets bestyrelse takkede for tilbud-
det, men var bekymret over omkostnin-
gerne til en flytning pa 20 meter samt
efterlyste en lage i plankevaerket og en
gangbro ud til breetsejlernes bro (begge
dele kom senere).

I februar 1994 besluttede Bestyrelsen
dog at rykke til den nuvaerende place-
ring, men ogsd at opfere et nyt hus i
stedet for at flytte det gamle.

Dialogen med kommunen og Havnen
om at forbedre badeforholdene fortsatte,
og i november 1994 konstaterede Besty-
relsen, at Vinterpaladset var pilrdddent i
baerende konstruktioner, sa ogsa af den
grund var et nyt hus ngdvendigt.

Bestyrelsesmedlem og Paladsarkitekt
Anne Krebs lavede tegningerne til Vin-
terpaladset Version 2.

Et 12 kvadratmeter hus, som i 1996
endte med at sta i 89.800 kroner inklu-
siv én gang maling.

Lav vandstand eller hgj havbund
I referatet fra generalforsamlingen i april
1995 var den gal igen:

»Hgvding Torben Grgnvald aflagde
beretning for afvigte saison, der ganske

som de senere ar havde vaeret praeget af
mildt klima og lav vandstand eller hgj
havbund.«

Pa bestyrelsesmgdet i marts 2000
betegnedes vanddybden som »et hot og
vanskeligt emne«, og borgmester Hanne
Falkensteen havde oplyst, at en lgsning
ikke havde hgj prioritet hos kommunen,
hvorfor det blev besluttet at bede Hav-
nen om hjelp.

Badeplatform opgivet igen
Bestyrelsen mgdte op pa generalforsam-
lingen i april 2002 med et projekt om en
badeplatform 50 meter leengere ude af
Sydmolen (nok dér, hvor broen i 2012
blev opfert!).

Men Bestyrelsen fandt ved fornyet
overvejelse, at det ikke var ansvarligt
at investere 100.000 kroner i at fa »en
forbedring af vanddybden pa maske 20

centimeter.«

Vi venter stadig pa formanden ...
Det horer ogsa med til historien, at ind-
til 2006 var temperaturmaling og vand-
dybde samlet i ét udvalg, men arbejdet
tog sa stort et omfang, at Bestyrelsen
foreslog det delt op i to udvalg:
Temperaturudvalget blev ledet af
Jorgen »Isenskeelver« Kops med Gina
Jensen som arbejdende assistent.
Vanddybdeudvalget fik Theger
»Skjald« Johnsen, som formand —
og som det hedder i referatet fra
generalforsamlingen i april 2006:
»Thegers forste opgave bliver at finde
en engageret medarbejder.«
Dét venter vi stadig pai2014 ...
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Det kan veere nyttigt at ga i skole

Jane Hjorth blev fascineret af vinterbadning, men var 11 dr om selv at komme i gang

Der findes eksempler pa, at det er
nyttigt at ga i skole.

Jane Hjort er ét af dem, for da hun for
20 ar siden fulgte sin zldste sgn i bgrne-
haveklassen, faldt hun i snak med en
anden mor:

- Hun fortalte at hun morgenbadede.
Jeg har altid veeret glad for vand og blev
fascineret af det! forteeller hun.

Arbejde og sma bgrn tog tiden, men
da den yngste startede i skole, begyndte
hun at bade som turist. Og blev optaget
i Lauget et ar senere i 2005 - altsd om-
kring 11 ar efter interessen var vakt!

Sa hendes forventninger var store, da
hun endelig kom i gang - blev de sa ind-
friet?

- Det var alle tiders! Meget positivt.
Alle var sgde og glade - jeg tror, jeg kun
har mgdt én, der var sur ...

Vi bedommes pa det gode humgr
Hun synes ogsa godt at resten af sam-
fundet - hvor vi ofte bliver sat i bas efter
job, indkomst etc. - kan leere af omgangs-
formen i Lauget:

- Det er sjovt, at man ikke ved noget
om folk: Ingen bliver bedgmt pa andet

end deres gode humgr, smiler hun med
det brede, varme smil.

Hun har flere gange talt med andre om
faktorernes orden:

- Gad vide om man bli’r et positivt
menneske af at vinterbade? Eller er det
kun positive mennesker, der er vinter-
badere?

Hun har ogsa registeret en aendring
efter hun blev vinterbader:

- Jeg oplevede at vinteren var nemme-
re at komme igennem selv om der er
flere maneder, hvor det er mgrkt. Man
oplever i det hele taget naturen.
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Jane Hjorth omgivet af Erik Fiala og

Kjeld Andersen. Billedet er fra déiben i 2007.
- Gad vide om man bli’r et positivt menneske
af at vinterbade? Eller er det kun positive
mennesker, der er vinterbadere? sporger hun.

Jane Hjorth var som ung konkurren-
cesvgmmer og hun begyndte for tre ar
siden dbent-vand-svgmning - sa nogle
gange kan du mgde hende med vaddragt,
svgmmebriller og en farvet bgje, mens
hun crawler rundt i Presund fra bade-
broen og mod Vedbek.

Séledes har hun ogsé veeret med i en
interessant udvikling i samfundet:

- De sidste tre-fire 4r er det blevet
moderne at vaere vinterbader. Og da jeg
startede med dbent-vand var der naesten
ingen - nu er der grupper rundt om i
landet og det er blevet keempestort.

Men vinterbadningen fylder fortsat
meget hos hende:

- Jeg tror aldrig, jeg holder op med det
- det er alt for positivt ...
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- Man mgoder aldrig et surt menneske

Conni Caryesford vidste ikke hvad hun gik ind til, da hun ville vaere vinterbader

Conni Caryesford, som blev meldt ind - Det andrer ens dag, ndr man har tig meget: - Det er altid dejligt at veere
12006, kunne godt lide at bade om veeret nede at bade. S& er det ikke til at omgivet af mennesker, der er glade og
sommeren. undveere — dét kick, man far ndr man positive.
Hun besluttede sig pa et tidspunkt for, kommer op! Det gode humer er et klart kendetegn
at nar hun blev pensioneret, ville hun Om sommeren foretraekker hun Nord-  for Lauget:
veere vinterbader. molen, fordi vandet er dybere, og selv - Det er jo hyggeligt: Man meder aldrig
Hun vidste derfor ikke helt, hvadhun =~ om det var ikke det hun sggte efter, har et surt menneske. Man bliver altid i godt
gik ind til — men blev bidt af det: hun opdaget, at det sociale betyder rig- humgr, siger Conni Caryesford.
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Jette Fogelstrom og Connie Caryesford

pd nordsiden af Vinterpaladset.

Mellem dem skiltet pd 7,5 x 2,5 cm

med teksten Ginas Plads.

Det kom op formentlig omkring 2008

- opkaldt efter (Re)gina Jensen, - foto herunder
- som i drevis plejede at stille sin cykel dér.

Men en dag var der en anden, som tog

hendes cykelplads - og straks var der én

som udbrad: »Det er Ginas plads!«.

Og sa var vejen til et skilt og en afslering
med skaltaler ikke lang ...
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Foto: Anne Sophie Rubcek Hansen/Frederikshorg Amts Avis
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Badebroer gennem tiderne

Nordmolen bruges afmange om sommeren. Her fejres Jﬂrgen Kielers 80 drs fodselsdag i 1999. Den nye bro er bygget solidt - og den modstod Stormen Bodil i december 2013.

Udateret foto af den fm’ste bro pd stranden - det meste blev pillet ned om efterdret. Breetsejlernes forhenveerende bro - her brugt til diben i oktober 2006.
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Denne badebro er forbeholdt Hersholm-Rungsted Vikingelaug,
Pas godt pi den og forlad den venligst, ndr du har badet.
Tak for at du viser hensyn. Mavueksanordgll

Den nye bro blev indviet i juni 2012. Forbudsskilte gider vi ikke, sd med humor fortceller vi, hvordan broen bor bruges.

Sukkenes Bro blev genbrugt fra breetsejlernes bro - i baggrunden den nye bro pd dybere vand. Runerister Jens Hage tegnede skiltet og fik ceren af at klippe snoren ved indvielsen.
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Overmaler Knud Limschou forklarer i
sommeren 2012 et tv-hold fra TV 2 Vejret,
hvordan vandtemperaturen mdles af Lauget.
Det dr indgik Laugets daglige malinger i TV 2’s
oversigt over vandtemperaturer i Danmark.

Alle taler om vejret - vi taler om temperaturen

Temperaturudvalget er nok det vigtigste udvalg; et udvalg, som har dognvagt for at servicere medlemmerne

lle taler om vejret — vi taler om
vandtemperaturen.

Vi gar meget op i temperaturen — ikke
mindst de dage, udvalget ikke har taget
den. Men vi hopper nu i under alle om-
steendigheder!

Normalt er det et udvalg med meget
pligtopfyldende, dedikerede eksperter.

Ja, deres termometerekvilibrisme er s&
stor, at Lauget har overvejet at leje vore
temperaturmalere ud til sygehusveese-
net, hvor der er brug for ekstre heender
til at tage patienternes temperaturer.

Tog det lange tillgb

Overmaéler er Knud Limschou, som blev
medlem i 1989, og derfor tog et meget
langt tillgb inden han pé generalforsam-
lingen i april 2012 efterfulgte Jorgen
»Isenskalver« Kops som formand.

Velvidende, at det er en udsat post,
som kraever rastyrke.

Knud Limschou har taget handsken
op med stor entusiasme. Da vi i denne
artikel ville tage temperaturen pa Tem-
peraturudvalget, fangede vi ham i mobil-
telefonen 2. juli, hvor han befandt sig

til en international kongres for tempera-
turmalere.

Den var henlagt til Sydspanien, og han
havde naturligvis taget temperaturen pa
Middelhavet, og kunne begejstret melde:

- Temperaturen ud for Malaga er i dag
14 grader - det er altsd varmere hjemme
hos jer!

Det skal tilfgjes, at i hans fraveer pas-
sede de to gvrige malere, Undermaleras-
sistent Sgren Sgndergaard og Under-
mélerassistentaspirant Jane Hjorth, de
hjemlige maélinger.

For at kunne folge temperaturens
udvikling hen over degnet, har de dogn-
vagt, og Seren Sendergaard havde vag-
ten en aften midt i juli, hvor han kunne
meddele:

- L aften fredag 11. juli kl. 19.00 blev
der sat ny badevandstemperaturrekord
med, hold nu fast, 25,0 grader.

Det er i gvrigt Jane Hjorths forste ar i
udvalget, og hun er faldet fint ind:

Nar hun med kendermine tager fat om
de to kugler med den lange stang i mid-
ten og mélrettet gir mod broen, s kan



vi vente en praecis maling med to cifre
efter kommaet!

Den mentale dimension
Overmaleren peger pa et vigtigt aspekt
ved arbejdet:

- Uden udvalget ville vi ikke ane, hvad
temperaturen er, og derfor ikke fa det
fulde mentale udbytte af vores malrettede
indsats p& Sukkenes Bro.

Knud Limschou henviser endvidere til
Laugets hjemmeside, hvor udvalgets virke
beskrives:

- Temperaturudvalget gar videnskabeligt

til veerks og méler temperaturen én meter
under overfladen, som er den anerkendt
termometerplacering — og Laugets to
termometre kalibreres lgbende, selv om
det ikke star helt klart i forhold til hvad,

beretter han med begejstring.

Eksperimentet duede ikke

- Hvad der derimod ikke star noget om

pa websiden er, at vi i udvalget konstant

eksperimenterer med at finde nye metoder

til at ggre vores malinger mere ngjagtige.
Her beskriver Overmaleren ét af eksem-

plerne:
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- Efter laengere tids intens brainstor-
ming (hjernebelastning) var vi i udvalget
néet frem til, at vii stedet for de til tider
noget usikre termometre, kunne méle
leengden pa Undermalerassistent Sgrens
forplantningsorgan for og efter hans bad,
og derved opna en ngjagtig fastsattelse af
temperaturen, idet vi havde udarbejdet et
skema, hvoraf vi kunne afleese ngjagtigt
hvad hver millimeter, som Undermaleras-
sistentens organ blev formindsket, svarede
til i vandtemperatur.

Desvaerre viste det sig at veere en uhen-
sigtsmessig losning:

41

Undermdlerassistent Soren Sondergaard
er til Julebadningen 2013 ikke klar over,
at det kun er indholdet i glasset,

der skal fortceres.

Vi har desveerre ingen billeder af
Temperaturudvalgets eksperiment

med en ny mdlemetode.

- Der opstod det noget uforudsete
problem, at hver gang vores yndige og fra
naturens side veludstyrede Undermaler-
assistentaspirant var til stede, skulle
vandtemperaturen ifglge vores maling af
Undermalerassistentens forplantnings-
organ, veere over 20 grader, hvilket ikke
kunne veare rigtigt i midten af januar.

Udvalget er derfor nedtvungent giet
tilbage til den gamle metode for maling af
badevandstemperaturen.

Skyr intet middel

Det tekniske uheld har dog ikke frataget
udvalget lysten til at virke til gavn for
Lauget:

- Vi arbejder stadig intenst og malrettet
for at kunne yde den bedst mulige service
overfor medlemmerne. Vi skyr intet mid-
del for at opné det optimale resultat, lover
Overmaler Knud Limschou.



Foto: Erling Madsen
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23. januar 2013: Gelcenderet pd Sukkenes Bro.

11. februar 2012: Laugsfotograf Jesper Alstrom har smidt tojet og kameraet.
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Foto: Marianne Kjcergaard

Foto: Jesper Alstrom

- s
10. februar 2010: Broen, som tidligere var breetsejlernes og som i 2011 blev odelagt af stormen.

24. december 2010 - Vinterpaladset. Den hgjre floj er Festsalen.

2 Foto: Jesper Alstrom
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6. december 2013: Stormen Bodil fik vandet til at stige op over den nye bro, som holdt til det!

23. januar 2013: Ikke alle Laugets medlemmer kunne klemme sig ned i vandet i de dage ...

uaspuj\ Sujag :0309

11. februar 2012: Solopgang over Rungsted Havn.

1990: Hullet holdes frit.

I vinteren 2013-14 forsvandt
vort hakkehoved i isen,

og det har vist sig at veere
meget sveert at finde et nyt.
Det md veere det varme klima,
som gor at den slags ikke
lcengere forhandles.
Pligthuggerudvalget har
derfor udteenkt den idé,

at udvalgets medlemmer vil
leje en dykkerbdd og sd dykke
efter hovedet, mens de med river
river havbunden i hdb om,

at hovedet dukker op ...
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Formand

lle dage har Lauget haft tradition
for at have vaesentlige udvalg, der
hele tiden er i trdd med medlemmernes
gnsker.
Bodil Carstensen har saledes haft for-
ngjelsen at veere formand for Fuldméne-
udvalget:

en for
Fuldmaneudvalget

Bodil Carstensen vidste ikke om det var noget for hende
- nu har hun badet i 38 ar; endda flere gange om dagen

- Vi medtes klokken 22 og badede
hvergang, der var fuldmane.

Desveerre var det ikke et udvalg, som
levede leenge:

- Folk glemte, nar det var fuldméne -
og til sidst var vi kun to tilbage, s& udval-
get blev nedlagt, griner hun.
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25 drs fast badning har siden 2006 udlost en badekdbe og et vikingenavn. Da Bodil Carstensen
skulle have sin kdbe, havde Lauget dengang teenkt skonomisk og kebt kdber ind til flere dr.

Men i én storrelse: - Jeg fik den i ekstra large! Men der er ingen, som vil bytte, siger den spinkle

skjoldme med et smil.

Blev vist frem
Bodil Carstensen blev medlem i 1976:

- Jeg badede forst i et ar for at prove,
om det var noget for mig.

Men hun var steerkt i tvivl om det var
det rette sted, hun havnede. Nu er hun
jo ikke fysisk det storste medlem, men
hun blev laftet op pa baenken og s blev
hun vurderet af medlemmerne.

Trods den overraskende start fandt
hun sig hurtigt tilrette, og de mange ars
daglig badning har jo vist, at hun faler
sig hjemme.

- Jeg har da ogsa faet 10-15 stykker til
at blive medlem, fortzeller Bodil Carsten-
sen, som iser hvervede deltagere pa de
gymnastikhold, hun underviste.

Stor stgtte i svaer situation
Hendes mand Bjarne er netop ded af
en blodprop efter leengere tid med Alz-
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heimer, og hun har varet glad for den
opbakning, hun har faet fra andre med-
lemmer:

- Man foler, man har et netvaerk. At
der er mennesker, som gerne vil stgtte
én, har beveeget mig virkelig meget.

P4 det seneste har hun badet to-tre
gange om dage, fordi det stresser hende
af.

Druknede i badekaben!

Bodil Carstensen fik pa et tidspunkt
badekaben med Laugets logo og vikin-
genavnet Bodil Belgebryder pa ryggen,
som tak for 25 &rs badning.

Desvarre havde Lauget dengang taenkt
gkonomisk og kebt kaber ind til flere ar.
Men i én storrelse:

- Jeg fik den i ekstra large! Men der er
ingen, som vil bytte, siger den spinkle
skjoldmg med et smil.
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Vi bli

ver en sand turistattraktion

Alt tyder pad, at Lauget i neer fremtid vil ekspandere bade internationalt og i Rungsted

et forpligter naturligvis at have en

historisk ballast som Lauget og at
have vist vejen pd sa mange felter gen-
nem arene.

Nuvel, 40 ar og et Vinterpalads pa 40
kvadratmeter lyder maske ikke af meget,
men vores selvtillid har aldrig fejlet no-
get.

I Danmark er eksempelvis Legoland
fulgt i vores fodspor ved at tage forlys-
telsesparken i Billund og gere den til et
internationalt brand med lignende par-
ker rundt om i verden.

I al beskedenhed har vores ekspansion
forelgbig fort til, at vi i Sankt Pedersborg
i Rusland har filialen Vinterpaladset pa
26.000 kvadratmeter.

Vi er i jubileeumséret i forhandlinger
med flere lande om at franchiseaftaler,
ligesom de senere ars store interesse for
vikingernes historie har fort til, at vier i
dialog med de danske turistforeninger.

Det vil saledes nappe vare leenge for vi
dagligt far besgg af en stribe busser med
blandt andre japanske, kinesiske og ame-
rikanske turister, som vil se - og foto-
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grafere - zegte danske vikinger og skjold-
mger bade i Presund.

Der er saledes lagt op til, at vi bliver
en sand attraktion. Og sand har vi jo
historisk ogsé altid haft meget af.

P3 side 34-35 forteller vi mere om
sandproblemer gennem tiderne. Her pa
siden fir du en sangbar tilfgjelse: Et vers
fra den sang, Bodil og Bjarne Carstensen
skrev til 25 ars jubileet 1 1999.

Kommunal molbolgsning
I teksten naevnes ogsa tanglugten, som
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Vinterpaladset: Venstre floj pd 12 kvadrat-
meter til cirka 90.000 kroner blev bygget i
1996 med Anne Krebs som Paladsarkitekt.
Hun blev efterfulgt af Inger Quorning, som
tegnede hajre floj pd 18 kvadratmeter:
Festsalen, der kom til i 2008 og kostede

cirka 180.000 kroner.

Th. vandomrddet, hvor molbotangen hentes op.

ogsd er et tilbagevendende problem.
Tidligere korte Horsholm Kommunen

tangen - som samler sig foran roklub-
ben, kajakklubben og badestranden - til
Mikkelborg og droppede den tilbage i
Oresund.

Kommunerne langs @resund leeg-
ger typisk tangen ud pé landbrugsjord,
sender den til kompostering eller depo-
nering pa affaldsanlaeg. Det er dyrt, sa
Horsholm Kommune har valgt den bil-
ligere molbolgsning med at fa en entre-
prengr til at kere tangen 100 meter ud i
Oresund. Det betyder, at hver gang det
sker, er vores badevand i nogle dage sort,
lugtende og fyldt med smi tangstumper.

Og en del af tangen rykker sa tilbage,
hvor entreprengren samlede den op ...



Vimplen markerede de forste 25 ar

_—

Og sé far du ogséd lige historien om hvordan en halv flagstang kan trylles til en hel

t se Pligthuggeren Sgren »Bradsg«

Iversen keempe mod rustne mgtrik-
ker, nar han skal hejse vimplen til Stan-
derhejsningen forste lordag i oktober, er
en oplevelse i sig selv!

Det er dagen, hvor sommerens flag-
vimpel skiftes med Laugets vimpel; en
vimpel, der blev indfert i 1999 ved 25
ars jubileeet.

Hvis du stiller dig pa terrassen og kig-
ger mod det fjerneste, sydlige hjorne af
Parken, s& ser du en betonkant.

Hér blev den forste vimpel hejst i en

flagstang, som var udsat for haerveerk,
idet den blev knaekket.

Nummer to flagstang blev ogsa knaek-
ket, og derfor monterede Pligthuggeren
den péa gavlen af Vinterpaladset:

- Det er resterne af flagstang nummer
to, som sidder der, forteeller han.

Sa saddan bliver en halv flagstang plud-
selig tryllet om til en hel!

Det er ren tryllekunst
At veere pligthugger er nemlig ren tryl-
lekunst, som kraever masser af talenter

og fingerfeerdighed. Aresmedlem Soren
Iversen var i artier ene om opgaven, men
12013 blev han opgraderet til et udvalg,
idet arbejdsbyrden kraever flere heender.

Pligthuggerudvalget bestar derfor
desuden af Pligthuggerassistentaspirant
Henrik Love.

Udvalget har ansvaret for Vinterpalad-
set og Parken, Sukkenes Bro inklusiv
handkleedekurvene, belaegning pa ba-
detrapperne og broen, samt ishugning
af trapper og hul i isen. P.t. har udvalget
lagt hjernerne i bled for at finde en bed-

Bestyrelsesmedlem Preben Grinderslev,
Hovding Torben Gronvald og bestyrelsesmedlem
Bente Jensen modtager Laugets forste vimpel.
Herover keemper Pligthugger Soren Iversen

med vimplen til Standerhejsningen i 2010.

re fastgorelse af gummibeleegningen pa
trapperne, sa der er seson aret rundt.

Socialprzeventiv funktion
Da Vinterpaladset i sommeren 2014
skulle males, fik udvalget hjeelp af prak-
tikanterne Thoger Johnsen og Flemming
Voss, som det saledes lykkedes at holde
vk fra gadehjornerne og de darlige
kammerater i et par dage, mens huset fik
sin flotte, morkebla farve tilbage.
Pligthuggerudvalget har séledes ogsi
en socialpreeventiv funktion.
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